
 Приложение к ООП ООО 

Утверждено приказом 

МБОУ «Сиверская СОШ № 3» 

                                                                                                               от 31.08.2023 г. № 132 

 

 

 

 

Учебный план 

основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сиверская средняя общеобразовательная школа № 3» 

 

на 2023– 2024 учебный год 

 

 

 

2023 год 

 



 

I. Общие положения 
 

1.1.Учебный план - составная часть организационного раздела основной образовательной 

программы основного общего образования, который обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО1.  

Определяет: 

– общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

– количество часов на каждый учебный предмет, курс, дисциплин (модулей) в неделю, год, 

за уровень обучения; 

– состав и структуру обязательных предметных областей; 

– последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов; 

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения2. 

 

1.2.Нормативное основание для учебного плана: 

1) Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 года №273-ФЗ в действующей редакции. 

2) Федеральный государственный стандарт основного общего образования (Приказ 

Минобрнауки России №1897 от 17.12.2010 года) в действующей редакции (Приказ 

Минобрнауки России №1577 от 31.12.2015 года). 

3) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.10.2022 № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

4) Приказ № 858 от 21 сентября 2022 г. «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключённых учебников» 

5) Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 22.03.2023 № 03-870 по вопросам введения 

федеральных основных общеобразовательных программ и обновлённых федеральных 

государственных образовательных стандартов в общеобразовательных организациях» 

6) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 года 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи". 

7) Постановление Правительства Ленинградской области от 17.05.2021 № 263 

«Об утверждении Региональной программы повышения финансовой грамотности в  

                                                           
1Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.2, п.9, 22) 
2Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58, п.58) 



Ленинградской области» 

8) Письмо Комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 

21.08.2023 года № 19-32413/2023 «Об организации деятельности в 2023 – 2024 учебном 

году». 

 

II. Особенности учебного плана уровня основного общего образования 

 

2.1.Организационные условия реализации учебного плана 

2.1.1. Учебный план разработан на пятилетний нормативный срок освоения уровня 

основного общего образования, конкретизирован на 2023-2024 учебный год, в нём 

реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного 

года. 

2.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях: 

1) Продолжительность учебного года: 

5 - 9 класс – 34 учебные недели 

2) Продолжительность учебной недели– 5 дней в 5-7 классах и 6 дней в 8-9-ых классах. 

Учебный год начинается 1 сентября, завершается для 5-8-ых 31 мая, окончание учебного 

года для 9-х классов определяется в соответствии с расписанием федеральных сроков 

государственной итоговой аттестации за курс основного общего образования.  

Максимальная недельная нагрузка при пятидневной/шестидневной учебной неделе: 

5-е классы - 29 часов 

6-е классы - 30 часов 

7-е классы - 32 часа 

8-е классы - 36 часов 

9-е классы - 36 часов 

3) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня: 

 для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7 - 9-х классов: не более 7 уроков. 

4) Объем домашних заданий по всем предметам (в астрономических часах)3: 

5 класс – не более 2 часов; 6-8 класс – не более 2,5 часов, 9 класс – до 3,5 часов. 

 

 

2.2.Структура учебного плана 

                                                           
3СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (п.10.30) 



2.2.1. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: русский 

язык и литература (учебные предметы: русский язык, литература), родной язык и 

родная литература (учебные предметы: родной язык (русский) и родная литература 

(русская), иностранные языки (учебный предмет: иностранный язык 

(английский/французский), второй иностранный язык (французский/английский), 

математика и информатика (учебный предмет: математика (5-6 класс), алгебра (7-9 

класс), геометрия (7-9 класс), информатика), общественно-научные предметы 

(учебный предмет: История России. Всеобщая история, обществознание, география), 

основы духовно-нравственной культуры народов России (учебный предмет: основы 

духовно-нравственной культуры народов России изучаются в 5-6 классе в объёме 1 

час, в 7-9 классе модульно в рамках предмета обществознание, что обеспечивает 

непрерывность изучения предмета на уровне основного общего образования), 

естественнонаучные предметы (учебный предмет: физика, биология, химия) 

искусство (учебные предметы: музыка, изобразительное искусство), технология (5-9 

классы), физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (учебный 

предмет: физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности).  

Учебный предмет «Физическая культура» в 7-9 классах преподаётся в объёме 2 часа – 

учебные занятия и 1 час - за счёт ресурсов внеурочной деятельности с целью 

оптимизации активной деятельности обучающихся. 

 

2.2.2. Часть учебного плана, формируемой участниками образовательного отношений 

используется на увеличение учебных занятий для изучения отдельных обязательных 

предметов: 

 

В 8-ых классах 

на 3 часа увеличена программа по алгебре для реализации учителем 4-часовой программы с 

расширением вероятно-статистического содержания в соответствии с методическими 

рекомендациями Минпросвещения по вопросам введения ФООП и обновленного ФГОС от 

22.05.2023 № 03-870 

на 1 час увеличена программа по русскому языку для реализации учителем 4-часовой 

программы  

на 1 час увеличена программа по иностранному языку для реализации учителем 2-часовой 

программы 

на 1 час увеличена программа по геометрии для реализации учителем 2-ух часовой программы 

на 1 час увеличена программа по физике для реализации учителем 2-ух часовой программы 

на 2 часа увеличена программа по химии для реализации учителем 3-ёх часовой программы 

на 1 час увеличена программа по истории для реализации учителем 2-ух часовой программы 



на 1 час увеличена программа по биологии для реализации учителем 2-ух часовой программы 

 

В 9-ых классах 

на 2 часа увеличена программа по алгебре для реализации учителем 4-часовой программы 

на 1 час увеличена программа по истории для реализации учителем 2-часовой программы 

на 2 час увеличена программа по иностранному языку для реализации учителем 3-часовой 

программы 

на 1час увеличена программа по географии для реализации учителем 2-часовой программы 

на 2 часа увеличена программа по физике для реализации учителем 3-часовой программы 

на 1час увеличена программа по биологии для реализации учителем 2-часовой программы 

1 час определен на преподавание курса «Вероятность и статистика» при переходе на ФОП с 

целью выполнения требования ФГОС ООО в условиях постепенного перехода учеников 5-9 

классов на обновлённый стандарт в соответствии с методическими рекомендациями 

Минпросвещения по вопросам введения ФООП и обновленного ФГОС от 22.05.2023 № 03-870 

0,5 часа определёно на преподавание курса «Основы финансовой грамотности» 17 часов за год 

Проектно-исследовательская деятельность обучающихся реализуется в рамках предмета 

технология. 

В 9-ом классе в рамках предмета обществознание модульно введён курс «Основы трудового 

законодательства» в объёме 8 часов. 

 

Данные часы используются для расширенного изучения предметов по выбору, 

обеспечивают единое образовательное пространство и получение прочных знаний, умений и 

навыков учащимися при переходе на профильное обучение. 

При изучении предметов английский язык, французский язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

2.2.3. Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 70% к 30% от общего объёма учебной 

нагрузки ООП ООО4. 

2.2.4. Количество учебных занятий за 5 учебных лет составляет 5542 часа. 

 
 

III. Промежуточная аттестация 

2023-2024 учебный год 

 

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации в МБОУ «Сиверская СОШ 

№ 3» устанавливаются в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в МБОУ «Сиверская СОШ № 

3». Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

 

                                                           
4Федеральный государственный стандарт основного общего образования (Приказ Минобрнауки России №03-255 

от 17.12.2010 года) в действующей редакции (п.15) 



Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год для контроля освоения учебного 

предмета, курса и/или образовательной программы предыдущего уровня. 

Учебные предметы 8 класс 9 класс 

Русский язык контрольная работа контрольная работа в формате ОГЭ 

Литература контрольная работа контрольное сочинение 

Родной язык (русский) диагностическая работа 

Родная литература (русская)  диагностическая работа 

Иностранный язык 

(английский/французский) 
контрольный тест 

Алгебра контрольная работа 

Геометрия контрольная работа 

Информатика контрольный тест 

История России. Всеобщая история контрольный тест 

Обществознание контрольный тест 

География контрольный тест 

Биология контрольный тест 

Физика контрольная работа 

Химия контрольная работа 

Изобразительное искусство творческая работа  

Музыка творческая работа  

Технология творческая работа проект 

Физическая культура выполнение контрольных нормативов, освобождённые 

учащиеся выполняют тест 

ОБЖ  контрольный тест 

Курс «Вероятность и статистика»  Контрольная работа 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 
 зачёт 

 

 

Перспективный учебный план 

для 8 классов, реализующих ФГОС ООО 

 

 

 

учебные предметы 

Количество часов в неделю/в год 

8.1 

8.2 

9.1 

9.2 

всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 2/68 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский/ 

французский) 
2/68 1/34 3/102 

Математика и информатика 

Алгебра 1/34 2/68 3/102  

Геометрия 1/34 2/68 3/102 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1/34 1,5/51 2,5/85 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 1/34 3/102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Физика 1/34 1/34 2/68 

Химия 1/34 2/68 3/102 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/34  1/34 

Музыка 1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 2/68 



Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

ОБЖ 
1/34 1/34 2/68 

 Итого: 25/850 25,5/867 50,5/1717 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика 
Алгебра 3/103 2/68 3/102 

Геометрия 1/34  4/136 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1/34 1/34 2/68 

География  1/34 1/34 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский, 

французский) 
1/34 2/68 

2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1/34 2/68 3/102 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Химия 2/68  2/68 

Учебные курсы 

Русский язык 1/34  1/34  

Курс «Вероятность и статистика»  1/34 1/34 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

 0,5/17 0,5/17 

 Всего: 11/374 10,5/357 21,5/731 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной и 6-ти дневной 

учебной неделе 

ИТОГО: 

36/1224 36/1224 

 

 

72/2448 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

для 8-9 классов, реализующих ФГОС ООО 

МБОУ «Сиверская средняя общеобразовательная школа № 3» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

учебные предметы 

Количество часов в неделю/в год 

8.1 

8.2 

9.1 

9.2 

всего 

 Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 6/204 

Литература 2/68 3/102 5/170 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 2/68 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 2/68 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский/ 

французский) 2/68 1/34 3/102 

Математика и информатика 

Алгебра 1/34 2/68 3/102  

Геометрия 1/34 2/68 3/102 

Информатика 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1/34 1,5/51 2,5/85 

Обществознание 1/34 1/34 2/68 

География 2/68 1/34 3/102 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Физика 1/34 1/34 2/68 

Химия 1/34 2/68 3/102 

Искусство 
Изобразительное искусство 1/34  1/34 

Музыка 1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 4/136 

ОБЖ 
1/34 1/34 2/68 

 Итого: 25/850 25,5/867 50,5/1717 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и информатика 
Алгебра 3/103 2/68 3/102 

Геометрия 1/34  4/136 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 1/34 1/34 2/68 

География  1/34 1/34 

Иностранные языки 
Иностранный язык (английский, 

французский) 
1/34 2/68 

2/68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 1/34 2/68 4/136 

Биология 1/34 1/34 2/68 

Химия 2/68  2/68 

Учебные курсы 

Русский язык 1/34  1/34  

Курс «Вероятность и статистика»  1/34 1/34 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

 0,5/17 0,5/17 

 Всего: 11/374 10,5/357 21,5/731 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной и 6-ти дневной 

учебной неделе 

ИТОГО: 

36/1224 36/1224 

 

 

72/2448 

 

 

 

 



Детализация учебного плана (по параллелям) 

 

8-е классы 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

2020-

2021 

2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 
Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3/102 2/68 2/68 3/102 3/102 13/442 

Литература 1/34 1/34 1 /34 2/68 3/102 8/272 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/французский) 

1/34 2/68 1/34 2/68 1/34 7/238 

Второй иностранный язык 

(французский/английский) 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68 2/68    4/136 

Алгебра   2/68 1/34 2/68 5/170 

Геометрия   2/68 1/34 2/68 5/170 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая 

История. История России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1,5/51 5,5/187 

География 1/34 1/34 1/34 2/68 1/34 6/204 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 12/408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

 

1/34 1/34    

 

 

 

2/68 

Итого 20/680 21/714 22/748 25/850 25,5/867 113,5/3859 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География   1/34  1/34 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   2/68 3/102 2/68 7/238 

Геометрия     1/34  1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/34 1/34  5/170 

Литература 1/34 1/68 1/34   3/102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/ 

французский язык) 

2/68 1/34 2/68 1/34 2/68 8/272 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Биология    1/34 1/34 2/68 

Химия    2/68  2/68 

Учебные курсы Курс «Вероятность и 

статистика» 

    1/34 1/34 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

    0,5/17 0,5/17 



Итого 9/306 9/306 10/340 11/374 10,5/357 49,5/1683 

Максимально допустимая нагрузка 

недельная/годовая 

29/986 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224  

163/5542 

 не менее 5267 и не более 6020 

 

9-е классы 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю/год 

2019-

2020 

2020-

2021 

2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 
Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3/102 2/68 2/68 2/68 3/102 12/408 

Литература 1/34 1/34 1 /34 1/34 3/102 7/238 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/французский) 

1/34 2/68 1/34 3/102 1/34 8/272 

Второй иностранный язык 

(французский/английский) 

1/34 1/34 1/34   3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 2/68 2/68    4/136 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 6/204 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая 

История. История России 

1/34 1/34 1/34 1/34 1,5/51 5,5/187 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Химия    1/34 2/68 3/102 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 12/408 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1/34 1/34 2/68 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР) 

 

1/34 1/34    

 

 

 

2/68 

Итого 20/680 21/714 22/748 25/850 25,5/867 113,5/3859 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

География   1/34 1/34 1/34 3/102 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102    6/204 

Алгебра   2/68 2/68 2/68 6/204 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34   3/102 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1/34 2/68 1/34 2/68  6/204 

Литература 1/34 1/68 1/34 1/34  4/136 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский/ 

французский язык) 

2/68 1/34 2/68  2/68 7/238 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1/34 1/34 2/68 4/136 

Биология    1/34 1/34 2/68 

Химия    2/68  2/68 



Учебные курсы Курс «Вероятность и 

статистика» 

    1/34 1/34 

Курс «Основы финансовой 

грамотности» 

    0,5/17 0,5/17 

Итого 9/306 9/306 10/340 11/374 10,5/357 49,5/1683 

Максимально допустимая нагрузка 

недельная/годовая 

29/986 30/1020 32/1088 36/1224 36/1224  

163/5542 

 не менее 5267 и не более 6020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение к ООП СОО 

Утверждено приказом 

МБОУ «Сиверская СОШ № 3» 

                                                                                                                от 31.08.2023 г. № 132 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Сиверская средняя общеобразовательная школа № 3» 

 

на 2023– 2024 учебный год 

 

2023 год 

 

 

 



Учебный план ФГОС СОО  

(11 класс) 

2023-2024 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

IV. Общие положения 
 

4.1.Учебный план - составная часть организационного раздела основной образовательной 

программы среднего общего образования, который обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС СОО5.  

Определяет: 

– общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 

– количество часов на каждый учебный предмет, курс, дисциплин (модулей) в неделю, год, 

за уровень обучения; 

– состав и структуру обязательных предметных областей; 

– последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов; 

– формы промежуточной аттестации обучающихся, периодичность их проведения6. 

 

1.3.Нормативное основание для учебного плана: 

1. Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012 года №273-ФЗ в действующей редакции. 

2. Федеральный государственный стандарт среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки России №413 от 17.05.2012 года) в действующей редакции (Приказ 

Минобрнауки России №613 от 29.07.2017 года). 

3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России 

№1015 от 30.08.2013 года) в действующей редакции (Приказ Минобрнауки России №286 

от 10.07.2019 года). 

4. Приказ № 766 от 23 декабря 2020 г. «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 

2020 г. № 254» 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ №28 от 28.09.2020 года 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи". 

                                                           
5Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.2, п.9, 22) 
6Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.58, п.58) 



 

V. Особенности учебного плана уровня среднего общего образования 

 

5.1.Организационные условия реализации учебного плана 

5.1.1. Учебный план разработан на двухлетний нормативный срок освоения уровня 

среднего общего образования, конкретизирован на 2023-2024 учебный год, в нём 

реализован принцип преемственности с учебным планом предшествующего учебного 

года. 

5.1.2. Учебный план сформирован с соблюдением санитарно-эпидемиологических 

требований и норм к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

организациях: 

5) Продолжительность учебного года: 

11 класс – 34 учебные недели 

6) Максимальная недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе: 

11-е классы - 37 часов 

7) Недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем 

максимальной допустимой нагрузки в течение дня: 

 для обучающихся 11-х классов: не более 7 уроков. 

8) Объем домашних заданий по всем предметам (в астрономических часах)7: 

11 класс – до 3,5 часов. 

При изучении предметов английский язык и курса «Решение задач по информатике» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

 

5.2. Структура учебного плана 

На уровне среднего образования реализуется профили: 

– 11 класс – универсальный профиль; 

 

5.2.1. Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: русский 

язык и литература(учебные предметы: русский язык (Б), литература (Б), иностранные 

языки(учебный предмет: иностранный язык (английский) (Б), математика и 

информатика (учебный предмет: математика (Б), естественные науки (учебный 

предмет: астрономия (Б), общественные науки (учебный предмет: история 

(Б),физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности (учебный предмет: 

физическая культура (Б), основы безопасности жизнедеятельности (Б)).  

 

 

                                                           
7СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (п.10.30) 



5.2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

общеобразовательного учреждения, учредителя, используется: 

 

 для универсального профиля в 11 классе на увеличение учебных часов, предусмотренных для 

реализации программ учебных предметов обязательной части: 

- из предметной области Родной язык и литература 

1 час определён на преподавание учебного предмета родной язык (русский) 

- из предметной области «Естественные науки»: 

1 час определен на развитие содержания базового учебного предмета «биология» 

1 час определен на развитие содержания базового учебного предмета «химия» 

2 часа определено на развитие содержания базового учебного предмета «физика» 

 

Также определены курсы по выбору с целью расширения знаний обучающихся: 

курс по выбору «Обучение сочинениям разных жанров» 

курс по выбору «Основы финансовой грамотности»  

курс «Решение задач по информатике» 

курс «Экология Ленинградской области» 

курс по выбору «Математические основы информатики»  

курс по выбору «Решение задач по биологии» 

курс по выбору «Секреты письменной речи английского языка» 

курс по выбору «Методология решения задач по физике» 

курс по выбору «Трудные вопросы экономики» 

курс по выбору «Российская цивилизация» 

курс по выбору «Обществознание: от теории – к практике» 

5.2.3. Соотношение обязательной части учебного плана и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, составляет 60% к 40% от общего объёма учебной 

нагрузки ООП СОО8. 

5.2.4. Количество учебных занятий за 2 учебных года составляет 2516 часа. 

 

 

VI. Промежуточная аттестация 

2023-2024 учебный год 

 

Формы, сроки и периодичность промежуточной аттестации в МБОУ «Сиверская СОШ № 

3» устанавливаются в соответствии с Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации в МБОУ «Сиверская СОШ 

№ 3» 

                                                           
8Федеральный государственный стандарт среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России №413 от 

17.05.2021 года) в действующей редакции (п.15) 



Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год для контроля освоения учебного 

предмета, курса и/или образовательной программы предыдущего уровня. 

 

 

Класс  Формы промежуточной 

 аттестации 

Предмет  

10 класс Диагностическая работа  Русский язык, родной язык (русский) 

 сочинение в формате ИСИ литература 

 Диагностическая работа  математика 

 Итоговый тест Иностранный язык 

 Итоговый тест История  

 Диагностические работы  Предметы по выбору обучающихся в рамках 

реализации ИУП: 

физика, обществознание, география, 

информатика, биология, химия 

Итоговый тест физика, обществознание, география, 

информатика, биология, химия 

 Зачёт/итоговый тест Физкультура, ОБЖ 

11 класс Диагностическая работа  Русский язык, родной язык (русский) 

 Сочинение в формате 

ИСИ 

литература 

 Диагностическая работа  математика 

 Итоговый тест Иностранный язык 

 Итоговый тест История  

 Диагностические работы в 

формате ЕГЭ  

Предметы по выбору обучающихся в рамках 

реализации ИУП: 

физика, обществознание, география, 

информатика, биология, химия 

Итоговый тест физика, обществознание, география, 

информатика, биология, химия, астрономия 

 Зачёт/итоговый тест Физкультура, ОБЖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план 

для 11 класса, реализующего ФГОС СОО 

МБОУ «Сиверская средняя общеобразовательная школа № 3» 

 

Профиль: универсальный 
Часть 

уч. 

плана 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

обучения 

Количество  

часов  

за неделю/год 

11 класс 

Обязательная часть  

О
б

я
за

т
е
л

ь
н

а
я

  
 ч

а
ст

ь
 Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 

Литература Б      3 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 

Математика и информатика Математика  Б 7 238 

Общественные науки История Б 2 68 

Естественные науки Астрономия Б 1 34 

Физическая культура, экология, 

ОБЖ 

Физическая культура Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

     ИТОГО:   22 748 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 

в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
е
л

ь
н

ы

х
 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 

о
б

л
а

ст
ей

 

Родной язык и литература Родной язык (русский) Б 1 34 

Естественные науки Физика Б 2 68 

Биология Б 1 34 

Химия Б 1 34 

      ИТОГО:   5 238 

Д
о

п
о

л
н

и
т
е
л

ь
н

ы
е
 у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
, 

к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о
р

у
 

 Обучение сочинениям 

разных жанров 

 1 34 

Экология Ленинградской 

области 

 1 34 

Основы финансовой 

грамотности 

 1 34 

Обществознание: от 

теории к практике 

 1 34 

Решение задач по 

информатике 

 1 34 

Трудные вопросы 

экономики 

 0,5 17 

Комплексный анализ 

художественного текста 

 0,75 25,5 

Математические основы 

информатики 

 1 34 

Решение задач по 

биологии 
 0,75 25,5 

Российская цивилизация  0,5 17 

Секреты письменной речи 

английского языка 

 0,75 25,5 



Методология решения 

задач по физике 

 0,75 25,5 

ИТОГО:   10 340 

                  ВСЕГО:  37 1258 

 

 

 

Детализация учебного плана 

 

11-ый класс  

Профиль: универсальный 

 
Часть 

уч. 

плана 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

обучения 

Количество  

часов  

за 

неделю/год 

10 класс 

Количество  

часов  

за 

неделю/год 

11 класс 

ИТОГО 

 2022-2023 2023-2024  

Обязательная часть 

О
б

я
за

т
е
л

ь
н

а
я

  
 ч

а
ст

ь
 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 68 2 68 136 

Литература Б     3 102     3 102 204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 3 102 204 

Математика и информатика Математика  Б 7 238 7 238 476 

Общественные науки История Б 2 68 2 68 136 

Естественные науки Астрономия Б - - 1 34 34 

Физическая культура, 

экология, ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3 102 3 102 204 

ОБЖ Б 1 34 1 34 68 

     ИТОГО:   21 714 22 748 1462 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

п
р

ед
м

ет
ы

 п
о

 

в
ы

б
о

р
у

 и
з 

о
б

я
за

т
е
л

ь
н

ы
х

 

п
р

ед
м

ет
н

ы
х

 

о
б

л
а

ст
ей

 

Родной язык и литература Родной язык 

(русский) 

Б 1 34 1 34 68 

Естественные науки Физика Б 2 68 2 68 136 

Биология Б 1 34 1 34 68 

Химия Б 1 34 1 34 68 

      ИТОГО:   5 238 5 238 476 

Д
о

п
о

л
н

и
т
е
л

ь
н

ы
е
 у

ч
еб

н
ы

е 
п

р
ед

м
ет

ы
, 

к
у

р
сы

 п
о

 в
ы

б
о
р

у
 

 Обучение 

сочинениям разных 

жанров 

 1 34 1 34 68 

Комплексный 

анализ текста 

 1 34 - - 34 

Основы финансовой 

грамотности 

 1 34 1 34 68 

Решение задач по 

информатике 

 1 34 1 34 68 

Экология 

Ленинградской 

области 

 1 34 1 34 68 

Обществознание: от 

теории к практике 

 1 34 1 34 68 

Трудные вопросы 

экономики 

 0,5 17 0,5 17 34 

Комплексный 

анализ 

художественного 

 0,5 17 0,75 25,5 42,5 



текста 

Математические 

основы 

информатики 

 0,25 8,5 1 34 42,5 

Решение задач по 

биологии 
 0,25 8,5 0,75 25,5 34 

Российская 

цивилизация 
 0,25 8,5 0,5 17 25,5 

Секреты 

письменной речи 

английского языка 

 0,25 8,5 0,75 8,5 17 

Методология 

решения задач по 

физике 

 0,5 17 0,75 25,5 42,5 

Все типы расчётных 

задач по химии 

 0,25 8,5 - - 8,5 

Качественный 

элементарный 

анализ 

 0.25 8,5   8,5 

Индивидуальный проект Основы проектной 

и учебно-

исследовательской 

деятельности 

 2 68 - - 68 

ИТОГО:   11 374 10 340 714 

                  ВСЕГО:  37 1258 37 1258 2516 
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