
Родителям на заметку. 

Тревожные звоночки, говорящие об аутизме 

Понаблюдайте за своим ребёнком! 

Последнее время всё чаще приходится сталкиваться с проявлением аутизма 

у детей. 

Иногда родители не придают особого значения настораживающим 

звоночкам. Чаще приходят на консультацию, когда ребёнку больше 2 лет, с 

жалобами на то, что ребёнок перестал говорить или стал вести себя странно. 

 

На какие особенности поведения ребёнка надо обратить внимание 

 

1. Двигательные 

- многократно повторяет одни и те же движения (раскачивается, кружится, 

размахивает руками, переливает воду, разбрасывает все предметы и 

игрушки) 

- обнюхивает окружающие предметы 

- берёт в рот несъедобные предметы – после 3 лет 

- избирателен в еде (ограничен набор или совсем отказывается от еды) 

 

2. Общение 

- избегает контакта глаза-в-глаза (смотрит как будто в пустоту) 

- не показывает по просьбе предмет или картинку, не может выполнить 

действия, а будет тянуть вашу руку и двигать её в сторону предмета 

- не откликается на своё имя 

- аутичному ребёнку всё равно, с кем он находится или, наоборот, очень 

тесная связь с мамой 

 

3. Эмоциональная сфера 

- ребёнок не испытывает радости, стыда,  грусти (безразличие) 

- испытывает дискомфорт от прикосновения, громких звуков, смены 

привычного места (закрывает руками уши или громко кричит) 

- не общается со сверстниками, нет интереса к играм и игрушкам 

- бессмысленно строит башни, расставляет предметы, листает монотонно 

книжку. 

 


