
Чем занять ребёнка в весенний период  

ИГРЫ И НАБЛЮДЕНИЯ НА СВЕЖЕМ ВОЗДУХЕ. 

 

Солнышко ярко светит и начинает пригревать; тает снег, 
бегут ручьи, появляются проталинки; на деревьях набухли 
почки и появились первые листочки; расцвели подснежники, 
прилетели первые птицы. Люди сняли тёплую одежду.  

 

Наблюдать с детьми:  

 за сосульками и капелью 

 за грачами и скворцами, их повадками 

 за солнцем и небом. Половить солнечные зайчики 

 за первой травой и цветами мать-и- мачехи и 
подснежниками 

 за ручейками. Пускать по ним бумажные лодочки 

 

ИГРЫ И ЗАДАНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ В ПОМЕЩЕНИИ. 

«НАЗОВИ ЛАСКОВО» 

 
 Солнце-солнышко;  
 луч-лучик;  
 льдина-льдинка;  

 сосулька-сосулечка;  
 трава-травка;  
 дерево-деревцо;  
 птица-птичка; 
 лист-листочек;  

«СОСЧИТАЙ» 
 

 Одна сосулька, две сосульки..........всего пять сосулек 

 Одна лужа, две.........всего пять луж 

 Один грач, два........всего пять грачей 

 

 



 

«ОДИН — МНОГО» 

 Ручей — ручьи,  
 лист — листья,  
 льдина — льдины,  
 птица — птицы,  
 облако — облака,  
 сосулька — сосульки,  
 подснежник — подснежники,  
 грач — грачи,  

 лужа — лужи,  
 почка — почки,  
 туча - тучи. 

 

 

ПРОВЕСТИ ПАЛЬЧИКОВУЮ ГИМНАСТИКУ. 
 

Текст Действия 

Сидит белка на тележке, 

Продаёт она орешки 

 Ритмично сгибать и разгибать  

пальцы обеих рук 

Лисичке-сестричке, 

Воробью, синичке, 

Мишке толстопятому, 

Заиньке усатому 

 Поочерёдно сгибать пальцы рук, 
начиная с большого 

 

 


