
Перспективный учебный план 

для 5 -9  классов, реализующих ФГОС ООО  с пропедевтикой технологического профиля  

МБОУ «Гатчинская СОШ №2» 

Предметные области Учебные предметы  Количество часов по классам Всег

о 

V V I V II V III I Х  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 64 102 68 68 102 404 

Литература  32 34 34 34 68 202 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык(русский) 32 34    66 

Родная литература(русская) 33 34    67 

Иностранные языки. Иностранный язык (англ.)   97 102 102 102 102 505 

Второй иностранный язык (немец.)  32 17 17 17 17 100 

Математика и 

информатика 

Математика 97 102    199 

Алгебра   102 68 102 272 

Геометрия   34 34 34 102 

Информатика     34 34 17 85 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 64 68 68 68 68 336 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 32 34 34 34 34 168 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология 32 34 34 34 34 168 

Физика   34 34 34 102 

Химия    68 34 102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

32     32 

Искусство Музыка 33 17 17 17  84 

ИЗО 32 34 34 34  134 

Технология Технология 31 34 68 34 34 201 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 64 102 102 102 102 472 

 

ОБЖ 

   34 34 68 

Итого: 707 782 816 850 850 4005 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 66 68 68 34  236 

Литература 33 34 34 34 34 169 

Математика 66 68    134 

Алгебра   68 102 34 204 

Геометрия   34 34 34 102 

Информатика 32 34   17 83 

География   34 34 34 102 

Биология   34 34   34 102 

Физика   34 34 68 136 

Химия    34 51 85 

Музыка  17 17 17  51 

Физическая культура 33     33 

История России. Всеобщая история     34 34 

За страницами учебника математики 32 34    66 

Занимательная геометрия 32 34    66 

Решение текстовых задач   34   34 

Технология 33 34    67 

Мастер физических задач  17 17  17  51 

Курсы по выбору     34 34 

Итого: 327 340 374 374 374 1789 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

1034 1122 1190 1224 1224 5794 

\                                                                                                                                                                     
                                                                                                 
                                                                                                 



 

                                                                                         Перспективный учебный план 

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО с пропедевтикой филологического профиля 

МБОУ «Гатчинская СОШ №2» 
Предметные области Учебные предметы  

 

Количество часов по классам Всег

о 

V  V I V II V III I Х  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 62 102 68 68 68 368 

Литература  32 34 34 34 68 202 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык(русский) 33 34    67 

Родная литература(русская) 33 34    67 

Иностранные языки. 

 

Иностранный язык (англ.)   96 102 102 102 102 504 

Второй иностранный язык (немец.) 32 17 17 17 17 100 

Математика и информатика Математика 95 102    197 

Алгебра   102 68 102 272 

Геометрия   34 34 68 136 

Информатика     34 34 17 85 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

65 68 68 68 68 337 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 33 34 34 34 34 169 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология 32 34 34 34 34 168 

Физика   34 34 34 102 

Химия    68 34 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

32 

 

   32 

Искусство Музыка 32 17 17 17  83 

ИЗО 33 34 34 34  135 

Технология Технология 31 34 68 34 34 201 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 65 102 102 102 102 473 

 

ОБЖ 

 
 

 34 34 68 

Итого: 706 782 816 850 850 4004 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 66 68 68 34 34 270 

Литература 33 34 34 34 34 169 

Математика 66 68    134 

Алгебра   34 68 34 136 

Геометрия   34 34 34 102 

Информатика 32 34   17 83 

История России. Всеобщая история     34 34 

География   34 34 34 102 

Биология   34 34   34 102 

Физика   34 34 68 136 

Химия    34 34 68 

Музыка  17 17 17  51 

Физическая культура 33     33 

Технология 33 34    67 

Русский язык и культура речи   34   34 

Аналитическое чтение 33 34 34 34  135 

Первая медицинская помощь  17    17 

За страницами учебника математики 32 34    66 

Мастер физических задач   17   17 

Экспериментальное решение задач по физике    17  17 

Курсы по выбору     17 17 

Итого: 328 340 374 374 374 1790 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

1034 1122 1190 1224 122

4 

5794 

 



  
 

Перспективный учебный план 

для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО     МБОУ «Гатчинская СОШ №2» 
Предметные области Учебные предметы  

 

Количество часов по классам Всег

о 

V  V I V II V III I Х  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 63 102 68 68 68 369 

Литература  31 34 34 34 68 201 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  язык(русский) 33 34    67 

Родная литература(русская) 32 34    66 

Иностранные языки. 

 

Иностранный язык (англ.)   97 102 102 102 102 505 

Второй иностранный язык (немец.)  32 17 17 17 17 100 

Математика и 

информатика 

Математика 95 102    197 

Алгебра   102 68 102 272 

Геометрия   34 34 68 136 

Информатика     34 34 17 85 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 66 68 68 68 68 338 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 32 34 34 34 34 168 

Естественно-научные 

предметы 

 

Биология 33 34 34 34 34 169 

Физика   34 34 34 102 

Химия    68 34 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

32 

 

   32 

Искусство Музыка 32 17 17 17  83 

ИЗО 33 34 34 34  135 

Технология Технология 31 34 68 34 34 201 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 64 102 102 102 102 472 

 

ОБЖ 

   34 34 68 

Итого: 706 782 816 850 850 4004 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 66 68 68 34 34 270 

Литература 33 34 34 34 34 169 

Математика 66 68    134 

Алгебра   34 68 34 136 

Геометрия   34 34  68 

Информатика 32 34   17 83 

История России. Всеобщая история     34 34 

География  34 34 34 34 136 

Биология   34 34   34 102 

Физика   34 34 68 136 

Химия    34 51 85 

Физическая культура 33     33 

Музыка  17 17 17  51 

Технология 33 34    67 

Русский язык и культура речи 32  34 34  100 

Экспериментальное решение задач по физике    17  17 

За страницами учебника математики 33 34    67 

Первая медицинская помощь  17    17 

Юный журналист   34   34 

Мастер физических задач   17   17 

Курсы по выбору     34 34 

Итого: 328 340 374 374 374 1790 

Максимально допустимая  нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

1034 1122 1190 1224 1224 5794 

  



 

 

Детализация перспективного учебного плана 6-1  класс с пропедевтикой технологич. профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

2021

-

2022 

2022

-

2023 

2023-

2024 

Все

го 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 64 95 68 68 102 397 

Литература 32 32 34 34 68 200 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 31 33    64 

Родная литература (русская) 32 32    64 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 95 97 102 102 102 498 

Второй иностранный 

язык(нем.) 

32  17 17 17 83 

Математика и  

информатика 

Математика 95 96    191 

Алгебра    102 68 102 272 

Геометрия    34 34 34 102 

Информатика    34 34 17 85 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

63 64 68 68 68 331 

География 32 32 34 34 34 166 

Обществознание  33 34 34 34 135 

 Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

32      32 

Естественнонаучные предметы Биология 32 32 34 34 34 166 

Физика    34 34 34 102 

Химия     68 34 102 

Искусство Музыка 32 32 17 17  98 

Изобразительное искусство 32 33 34 34  133 

Технология Технология 32 33 68 34 34 201 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 64 96 102 102 102 466 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    34 34 68 

Итого  700 740 816 850 850 3956 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 64 66 68 34  232 

 Литература 32 33 34 34 34 167 

 Математика 64 66    130 

 Алгебра   68 102 34 204 

 Геометрия   34 34 34 102 

 Информатика 32 33    17 82 

 География  33  34 34 34 135 

 Биология   34 34   34 102 

 Физика   34 34 68 136 

 Химия    34 51 85 

 Музыка   17 17  34 

 Физическая культура 32     32 

 История России. Всеобщая история     34 34 

 За страницами учебника математики 32 32    64 

 Занимательная геометрия 31 32    63 

 Решение текстовых задач   34   34 

 Технология 32 33    65 

 Мастер физических задач   17  17  34 

 Курсы по выбору     34 34 

Итого 319 328 374 374 374 1769 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1019 1068 1190 1224 1224

4 

5725 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 6-2 класс с пропедевтикой филологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2019-

2020 

2020-

2021 

2021

-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

Всег

о 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

         Русский язык 

и литература 

Русский язык 64 96 68 68 68 364 

Литература 32 32 34 34 68 200 

    Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 31 32    63 

Родная литература (русская) 32 33    65 

     Иностранные 

языки 

Иностранный язык (англ.) 95 97 102 102 102 498 

Второй иностранный язык(нем.) 32  17 17 17 83 

      Математика и 

информатика 

Математика 96 96    192 

Алгебра   102 68 85 255 

Геометрия   34 34 34  102 

Информатика   34 34 34 102 

    Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

63 65 68 68 102 366 

География 16 33 34 34 34 151 

Обществознание  32 34 34 34 134 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

31     31 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 32 32 34 34 34 166 

Физика   34 34 34 102 

Химия    68 34 102 

    Искусство Музыка 16 32 17 17  82 

Изобразительное искусство 32 33 34 34  133 

     Технология Технология 32 31 68 34 34 199 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 96 97 102 102 102 499 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого  700 741 816 850 850 3957 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

        Русский язык 64 66 68 34 34 266 

       Литература 32 33 34 34 34 167 

       Математика 64 66    130 

       Алгебра   34 68 51 153 

      Геометрия   34 34 34 102 

      Информатика 32 32     64 

      География 16  34 34 34 118 

      Биология   34 34 34 102 

      Физика   34 34 68 136 

      Химия    34 51 85 

      Музыка 16  17 17  50 

      Технология 32 33    65 

      За страницами учебника математики 32 32    64 

      Аналитическое чтение 32 33 34 34  133 

      Русский язык и культура речи   34   34 

      Первая медицинская помощь  32    32 

       Мастер физических задач   17   17 

       Экспериментальное решение задач    17  17 

       Курсы по выбору     34 34 

Итого 320 327 374 374 374 1769 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1020 1068 1190 1224 1224 5726 

 



 

 

Детализация перспективного учебного плана 6-3   - 6—6  класс 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2019

-

2020 

2020-

2021 

2021-

2022 

2022

-

2023 

202

3-

202

4 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 64 95 68 68 68 363 

Литература 32 32 34 34 68 200 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 31 32    63 

Родная литература (русская) 31 33    64 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 95 96 102 102 102 497 

Второй иностранный язык(нем.) 32  17 17 17 83 

Математика и  

информатика 

Математика 96 96    192 

Алгебра   102 68 102 272 

Геометрия   34 34 34 102 

Информатика   34 34 17 85 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 63 65 68 68 102 366 

География 32 32 34 34 34 166 

Обществознание  32 34 34 34 134 

 Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

32     32 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 32 32 34 34 34 166 

Физика   34 34 34 102 

Химия    68 34 102 

Искусство Музыка 32 33 17 17  99 

Изобразительное искусство 32 33 34 34  133 

Технология Технология 32 31 68 34 34 199 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 64 98 102 102 102 468 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого  700 740 816 850 850 3956 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 64 66 68 34 34 266 

 Литература 32 33 34 34 34 167 

 Математика 64 66    130 

 Алгебра   34 68 34 136 

 Геометрия   34 34 34 102 

 Информатика 32 32   17 81 

 География  33 34 34 34 135 

 Биология   34 34  34 102 

 Физика   34 34 68 136 

 Химия    34 51 85 

 Музыка   17 17  34 

 Технология 32 33    65 

 Физическая культура 32     32 

 За страницами учебника математики 32 33    65 

 Русский язык и культура речи 32  34 34  100 

 Юный журналист   34   34 

 Первая медицинская помощь  33    33 

 Мастер физических задач   17   17 

 Экспериментальное решение задач    17  17 

 Курсы по выбору     34 34 

Итого 320 329 374 374 374 1771 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1020 1069 1190 1224 1224 5727 

 

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 7-1  класс с пропедевтикой технологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2018-

2019 

2019

-

2020 

2020-

2021 

2021

-

2022 

2022

-

2023 

Все

го 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 68 96 63 68 102 397 

Литература 34 32 32 34 68 200 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 31    65 

Родная литература (русская) 34 31    65 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 95 96 102 102 497 

Второй иностранный язык (немец.) 34   17 17 68 

Математика и  

информатика 

Математика 102 96    198 

Алгебра   98 68 102 268 

Геометрия   31 34 34 99 

Информатика    32 34 17 83 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 34 63 65 68 68 298 

Обществознание  32 32 34 34 132 

География 34 32 32 34 34 166 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 32 31 34 34 165 

Физика   32 34 34 100 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 32 32 17  115 

Изобразительное искусство 34 32 32 34  132 

Технология Технология 34 32 64 34  164 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 96 98 102 102 500 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого  748 732 770 850 850 3950 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 68 64 66 34  232 

 Литература 34 32 33 34 34 167 

 Математика 68 64    132 

 Алгебра   66 102 34 202 

 Геометрия   32 34 34 100 

 Информатика 34 32   17 83 

 География  32 33 34 34 133 

 Биология   33 34 34 101 

 Физика   33 34 68 135 

 Химия    34 34 68 

 Музыка     17  17 

 Русский язык и культура речи   33   33 

 История России. Всеобщая история 34    34 68 

 За страницами учебника математики 34 32    66 

 Занимательная геометрия 34 32    66 

 Решение текстовых задач   33   33 

 Технология 34 32    66 

 Мастер физических задач    17  17 

 Курсы по выбору     51 51 

Итого 340 320 362 374 374 1770 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1052 1132 1224 1224 5720 

  

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 7-2 класс с пропедевтикой филологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2018-

2019 

2019-

2020 

2020

-

2021 

2021

-

2022 

2022

-

2023 

Всег

о 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 68 96 62 68 68 362 

Литература 34 32 32 34 68 200 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 31    65 

Родная литература (русская) 34 31    65 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 96 96 102 102 498 

Второй иностранный язык (немец.) 34   17 17 68 

Математика и  

информатика 

Математика 68 95    163 

Алгебра   97 68 102 267 

Геометрия   32 34 34 100 

Информатика   32 34 17 83 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 64 64 68 102 366 

Обществознание  32 33 34 34 133 

География 34 32 32 34 34 166 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Серебряный пояс  России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 31 32 34 34 165 

Физика   31 34 34 99 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 32 33 17  116 

Изобразительное искусство 34 31 32 34  131 

Технология Технология 34 32 64 34  164 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 96 98 102 102 500 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого  748 731 770 850 850 3949 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 68 64 33 34 34 233 

 Литература 34 32 33 34 34 167 

 Математика 102 64    166 

 Алгебра   66 68 34 168 

 Геометрия   33 34 34 101 

 Информатика 34 32   17 83 

 География   33 34 34 101 

 Биология   33 34 34 101 

 Физика   33 34 68 135 

 Химия    34 34 68 

 Музыка    17  17 

 Русский язык и культура речи   33   33 

 За страницами учебника математики 34 32    66 

 Аналитическое чтение 34 32 33 34  133 

 Первая медицинская помощь  32    32 

 Технология 34 32    66 

 Мастер физических задач   33   33 

 Экспериментальное решение задач    17  17 

 Курсы по выбору     51 51 

Итого 340 320 363 374 374 1771 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1051 1133 1224 1224 5720 

 

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 7-3  - 7-6 класс 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2018-

2019 

2019-

2020 

2020

-

2021 

2021

-

2022 

2022

-

2023 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 68 95 64 68 68 363 

Литература 34 31 32 34 68 199 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 32    66 

Родная литература (русская) 34 32    66 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 96 97 102 102 499 

Второй иностранный язык (немец.) 34   17 17 68 

Математика и  

информатика 

Математика 68 96    164 

Алгебра   96 68 102 266 

Геометрия   31 34 34 99 

Информатика   32 34 17 83 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 68 64 63 68 102 365 

Обществознание  31 33 34 34 132 

География 34 32 32 34 34 166 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 32 31 34 34 165 

Физика   32 34 34 100 

Химия    68 68 136 

Искусство Музыка 34 31 32 17  114 

Изобразительное искусство 34 32 33 34  133 

Технология Технология 34 32 66 34  166 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 95 97 102 102 498 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   34 34 68 

Итого  748 731 771 850 850 3950 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 68 64 66 34 34 266 

 Литература 34 32 33 34 34 167 

 Математика 102 64    166 

 Алгебра   33 68 34 135 

 Геометрия   33 34 34 101 

 Информатика 34 32   17 83 

 Обществознание 34     34 

 География  32 33 34 34 133 

 Биология   33 34 34 101 

 Физика   33 34 68 135 

 Химия    34 34 68 

 Музыка    17  17 

 Русский язык и культура речи    33 34  67 

 За страницами учебника математики 34 32    66 

 Юный журналист   32   32 

 Первая медицинская помощь  32    32 

 Технология 34 32    66 

 Мастер физических задач   33   33 

 Экспериментальное решение задач    17  17 

 Курсы по выбору     51 51 

Итого 340 320 362 374 374 1770 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1051 1133 1224 1224 5720 

 

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 8-1  класс с пропедевтикой технологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2017-

2018 

2018-

2019 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

2021

-

2022 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 102 64 64 68 434 

Литература 85 34 31 32 68 250 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 34    68 

Родная литература (русская) 17 34    51 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 102 95 97 102 498 

Второй иностранный язык (немец.)     34 34 

Математика и  

информатика 

Математика 170 102    272 

Алгебра   96 63 102 261 

Геометрия   32 31 34 97 

Информатика 34  32 32 34 132 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

68 68 64 64 68 332 

Обществознание 34 34 32 33 34 167 

География 34 34 32 32 34 166 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 32 32 34 166 

Физика    32 32 34 98 

Химия    64 68 132   

Искусство Музыка 34 34 32 32  132 

Изобразительное искусство 34 34 32 32  132 

Технология Технология 68 34 62 32   196 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 95 98 102 499 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   32 34 66 

Итого  1020 782 763 802 850 4217 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык  68 64 33 34 199 

 Литература  34 32 33 34 133 

 Математика  68    68 

 Алгебра   64 99 34 197 

 Геометрия   32 33 34 99 

 Информатика  34  33  67 

 География   32 33 34 99 

 Биология   32 33 34 99 

 Физика   32 33 68 133 

 Химия    33 34 67 

 Первая медицинская помощь  34    34 

 Русский язык и культура речи   32   32 

 История России. Всеобщая история     34 34 

 За страницами учебника математики 34 34    68 

 Занимательная геометрия 34 34    68 

 Решение текстовых задач   31   31 

 Технология  34    34 

 Курсы по выбору     34 34 

Итого 68 340 351 363 374 1496 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1122 1114 1165 1224 5713 

 

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 8-2  класс с пропедевтикой филологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2017-

2018 

2018-

2019 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

2021

-

2022 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 102 64 64 68 434 

Литература 85 34 32 32 68 251 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 34    68 

Родная литература (русская) 17 34    51 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 102 95 96 102 497 

Второй иностранный язык (немец.)     34 34 

Математика и  

информатика 

Математика 170 102    272 

Алгебра   95 63 102 260 

Геометрия   32 32 34 98 

Информатика 34  32 33 34 133 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 68 68 64 65 102 367 

Обществознание 34 34 32 33 34 167 

География 34 34 32 31 34 165 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс  России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 31 33 34 166 

Физика    31 32 34 97 

Химия    64 34 98 

Искусство Музыка 34 34 32 32  132 

Изобразительное искусство 34 34 32 32  132 

Технология Технология 68 34 64 32  198 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 96 97 102 499 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   32 34 66 

Итого  1020 782 764 803 850 4219 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык  68 64 33 34 199 

 Литература  34 32 33 34 133 

 Математика  68    68 

 Алгебра   64 66 34 164 

 Геометрия   32 33 34 99 

 Информатика  34    34 

 География   32 33 34 99 

 Биология   32 33 34 99 

 Физика   32 33 68 133 

 Химия    33 68 101 

 Природа родного края  34    34 

 Русский язык и культура речи   31   31 

 За страницами учебника математики 34 34    68 

 Аналитическое чтение 34 34 31 33  132 

 Первая медицинская помощь       

 Технология  34    34 

 Экспериментальное решение задач    33  33 

 Курсы по выбору     34 34 

Итого 68 340 350 363 374 1495 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1122 1114 1166 1224 5714 

 

 

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 8-3 – 8-5   класс 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2017-

2018 

2018-

2019 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

2021

-

2022 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 102 63 65 68 434 

Литература 85 34 32 32 68 251 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 34 34    68 

Родная литература (русская) 17 34    51 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 102 96 96 102 498 

Второй иностранный язык (немец.)     34 34 

Математика и  

информатика 

Математика 170 102    272 

Алгебра   96 64 102 262 

Геометрия   32 31 34 97 

Информатика 34  32 33 34 133 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 68 68 64 64 102 366 

Обществознание 34 34 32 33 34 167 

География 34 34 32 31 34 165 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 32 31 34 165 

Физика    31 32 34 97 

Химия    64 34 98 

Искусство Музыка 34 34 32 33  133 

Изобразительное искусство 34 34 32 33  133 

Технология Технология 68 34 62 32  196 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 96 96 102 498 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   33 34 67 

Итого  1020 782 764 803 850 4219 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык  68 64 33 34 199 

 Литература  34 32 33 34 133 

 Математика  68    68 

 Алгебра   32 66 34 132 

 Геометрия   32 33 34 99 

 Информатика  34    34 

 География   32 33 34 99 

 Биология   32 33 34 99 

 Физика   32 33 68 133 

 Химия    33 68 101 

 Природа родного края  34    34 

 Русский язык и культура речи 34  31 32  97 

 За страницами учебника математики 34 34    68 

 Юный журналист   32   32 

 Первая медицинская помощь  34    34 

 Технология  34    34 

 Мастер физических задач   32   32 

 Экспериментальное решение задач    33  33 

 Курсы по выбору     34 34 

Итого 68 340 351 363 374 1496 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1122 1115 1166 1224 5715 

 

 

 



 

 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 9-1  класс с пропедевтикой технологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2016-

2017 
2017-

2018 
2018

-

2019 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 170 68 63 64 501 

Литература 102 85 34 31 63 315 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  34    34 

Родная литература (русская)  17    17 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 102 102 96 94 496 

Второй иностранный язык (немец.)     32 32 

Математика и  

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 64 95 261 

Геометрия   34 32 30 96 

Информатика 34 34 34 31 31 164 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 68 68 68 63 63 330 

Обществознание 34 34 34 32 31 165 

География 34 34 34 32 30 164 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс  России 34     34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 34 32 31 165 

Физика   34 31 29 94 

Химия    64 63 127 

Искусство Музыка 34 34 34 31  133 

Изобразительное искусство 34 34 34 32  134 

Технология Технология 68 68 68 32  236 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 96 93 495 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   32 31 63 

Итого  986 1020 816 794 780 4396 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык   68 32 30 130 

 Литература   34 32 31 97 

 Алгебра   68 96 32 196 

 Геометрия   34 32 32 98 

 Информатика    32  32 

 География   34 32 32 98 

 Биология   34  32 32 98 

 Физика   34 32 64 130 

 Химия    32 30 62 

 Русский язык и культура речи 34  34   68 

 История России. Всеобщая история     31 31 

 За страницами учебника математики 34 34    68 

 Занимательная геометрия 34 34    68 

 Решение текстовых задач   34   34 

 Технология        

 Первая медицинская помощь  34    34 

 Курсы по выбору      31 31 

Итого 102 102 374 352 345 1275 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1122 1190 1146 1125 5671 

 

 

 



 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 9-2  класс с пропедевтикой филологического 

профиля 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2016-

2017 
2017-

2018 
2018

-

2019 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

Всег

о 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 170 68 63 63 500 

Литература 102 85 34 31 63 315 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  34    34 

Родная литература (русская)  17    17 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 102 102 96 95 497 

Второй иностранный язык (немец.)     32 32 

Математика и  

информатика 

Математика 170 170     340 

Алгебра   102 64 93 259 

Геометрия   34 32 31 97 

Информатика 34 34 34 31 31 164 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 68 68 68 63 64 331 

Обществознание 34 34 34 32 30 164 

География 34 34 34 32 30 164 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс  России 34    

  

34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 34 32 29 163 

Физика   34 31 29 94 

Химия    64 63 127 

Искусство Музыка 34 34 34 31  133 

Изобразительное искусство 34 34 34 32   134 

Технология Технология 68 68 68 32   236 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 96 93 495 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   32 31 63 

Итого  986 1020 816 794 777 4393 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык   68 32 30 130 

 Литература   34 32 31 97 

 Алгебра   34 64 32 130 

 Геометрия   34 32 32 98 

 География   34 32 32 98 

 Биология   34 32 32 98 

 Физика   34 32 64 130 

 Химия    32 31 62 

  История России. Всеобщая история     31 30 

 Русский язык и культура речи 34  34   68 

 За страницами учебника математики 34 34    68 

 Аналитическое чтение 34 34 34 32  134 

 Природа родного края  34    34 

 Мастер физических задач   34   34 

 Экспериментальное решение задач    32  32 

 Курсы по выбору     31 30 

Итого 102 102 374 352 346 1276 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1122 1190 1146 1123 5669 

 

 

 



 

 

 

 

 

Детализация перспективного учебного плана 9-3-  9-5  класс 
Предметные  

области 

Учебные  

предметы  

 

Количество часов в неделю/год 

2016-

2017 
2017-

2018 
2018

-

2019 

2019

-

2020 

2020

-

2021 

Всего 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 136 170 68 64 64 502 

Литература 102 85 34 32 63 316 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский)  34    34 

Родная литература (русская)  17    17 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (англ.) 102 102 102 96 92 494 

Второй иностранный язык (немец.)     32 32 

Математика и  

информатика 

Математика 170 170     340 

Алгебра   102 63 92 257 

Геометрия   34 32 31 97 

Информатика 34 34 34 32 31 165 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 68 68 68 64 64 332 

Обществознание 34 34 34 32 29 163 

География 34 34 34 31 30 163 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Серебряный пояс  России 34    

  

34 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 34 34 34 31 31 164 

Физика   34 32 31 97 

Химия    64 63 127 

Искусство Музыка 34 34 34 32  134 

Изобразительное искусство 34 34 34 31   133 

Технология Технология 68 68 68 32   236 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 102 102 102 95 93 494 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    32 31 63 

Итого  986 1020 816 795 777  4394 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Русский язык 34  68 32 30 164 

 Литература   34 32 30 96 

 Алгебра   34 64 32 130 

 Геометрия   34 32 32 98 

 География   34 32 32 98 

 Биология   34 32 32 98 

 Физика   34 32 64 130 

 Химия    32 30 62 

  История Росси . Всеобщая история     31 31 

 Русский язык и культура речи 34  34 31  99 

 За страницами учебника математики 34 34    68 

 Юный журналист   34   34 

 Первая медицинская помощь  34    34 

 Природа родного края  34    34 

 Мастер физических задач   34   34 

 Экспериментальное решение задач    32  32 

 Курсы по выбору     32 32 

Итого 102 102 374 351 345 1274 

Максимально допустимая нагрузка недельная/годовая 1088 1122 1190 1146 1122 5668 

 

 



                                                          


