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Программа  разработана  и  утверждена  в  2014году, в соответствии  с действующими  требованиями  и  рекомендациями.

В  написании  программы  учитывались  знания  основ  теории  педагогики, психологии, возрастной  физиологии, методик  обучения  и  воспитания, а также  личный  педагогический  опыт.

1. Пояснительная записка

Введение
 в дополнительную образовательную программу
        В современных нормативных документах говорится о модернизации  системы образования, направленной на повышение доступности качественного образования, соответствующего современным требованиям общества и каждого гражданина.

       Новое качество образование – это не только усвоение обучающимися определённой суммы знаний, но развитие личности ребёнка, его познавательных и созидательных способностей. Образование должно формировать новую систему универсальных знаний, умений и навыков, а также давать опыт самостоятельной деятельности и личной ответственности ребёнка перед собой и обществом в целом.

       Исходя из этого, большую роль в системе образования отводится воспитанию подрастающего поколения. 
       Концепция духовно – нравственного развития и воспитания личности гражданина России определяет этапы современного национального воспитания: последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности выстраивать на основе моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, Отечеству, миру в целом. На этой основе далее усвоение и принятие обучающимися базовых национальных ценностей.

       Данная программа учитывает ведущую роль в формировании личности ребёнка воспитания. 

Направленность 
дополнительной образовательной программы

       Дополнительная образовательная программа «Марьюшка» имеет художественную  направленность. Она направлена на развитие способностей ребёнка первой ступени образования через декоративно-прикладное творчество, связанное с народным русским искусством.         

        Младший школьный возраст  является определяющим  в формировании личности ребёнка. Именно в этом возрасте закладываются основы духовной и коммуникативной культуры, активно расширяется кругозор. 
       Изучение русской культуры: народная кукла, ткачество, лоскутное шитьё, русский народный костюм, устное народное творчество, а затем перенесение полученных знаний на прикладную деятельность, благотворно влияет на духовно-нравственное развитие сторон личности ребёнка.

        Программа даёт возможность каждому обучающемуся получить основные знания в областях программы, сформировать навыки работы с художественным и декоративно-прикладным материалом, развить свои творческие способности и выявить индивидуальность. 
Новизна программы

         Программа носит модифицированный характер. При разработке данной программы за основу были взяты материалы  Горяевой Н.А., Островской О.В., Корчан Н.Г., Шабановой М.Е.,  Медведевой Е.Б., Юхневич М.Ю., Ростовцева Н.Н.   
        Данная программа включает в себя теоретическую часть по русской национальной культуре, а также большой раздел прикладной области – практическую работу ребёнка. Все эти компоненты программы, в свою очередь, являются мощным воспитательным средством для расширения и укрепления ценностно-смысловой сферы личности ребёнка. 
Актуальность программы
        Программа выполняет заказ родителей на знакомство детей с народным русским творчеством.
       Данный заказ направлен на создание условий для выявления интересов ребёнка первой ступени образования, организации пробы его сил в условиях интеграции основного и дополнительного образования, внедрения ФГОСТ второго поколения. А также на развитие и воспитание личности обучающегося для становления и развития  его гражданственности, принятии ребёнком национальных и общечеловеческих ценностей и следование им в своей жизни.

Педагогическая целесообразность

       В процессе освоения программы решаются важные вопросы образования  и духовно-нравственного воспитания обучающихся.

       Данная программа создаёт условия для становления душевно здоровой и социально мобильной личности, обладающей высокой нравственностью и устойчивой мотивацией к познанию и творчеству.

Цель программы

Развитие  обучающихся первой ступени образования через   погружение в    декоративно - прикладное творчество, связанное с  русской народной культурой.
Задачи программы:

Воспитательные:

· Формировать трудолюбие и ответственность за начатое дело;

·  Расширять и укреплять ценностно-смысловую сферу личности ребёнка; 
· Формировать коммуникативную культуру;

· Развивать гражданственность, любовь к своей Родине.
 Обучающие:

· Формировать знания, умения и навыки в предметных областях программы.

Развивающие:

· Развивать способности каждого ребёнка в предметных областях программы.

Возраст учащихся

Данная программа предназначена для детей 7 – 10 лет.

Срок реализации программы

Содержание программы реализуемой двумя годами обучения:
Первый год – 72 часа и 216 часов

Второй год – 72 часа и 216 часов
Общий объём реализации программы – 144 часа и 432 часа

Режим занятий

Форма занятий – групповая 

       Учебный процесс  строится согласно календарно – тематическому планированию.

Ожидаемые результаты

В конце первого учебного года 
Обучающиеся будут знать:                

·  духовные отечественные традиции;
· правила поведения, основанные на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

· основы истории и культуры своего родного края;

· основы истории и культуры России в целом;       

· символический язык музея;  

· музейные профессии; 
· экспонаты школьного музея быта и культуры народов края, их смысл и значение;  
· основные народные промыслы;    

· виды и технологию декоративно - прикладного творчества;

Обучающиеся будут уметь:  
· выполнять моральные нормы, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам; 

· ответственно относиться к порученному делу;

· работать самостоятельно и в коллективе; 

· осознавать себя гражданином России;

· активно участвовать в жизни объединения;
· показывать и рассказывать об экспонатах школьного музея быта и культуры народов края;

·  выявлять предметы музейного значения в окружающем мире; 

· изготавливать декоративно - прикладные изделия.
В конце второго учебного года 
Обучающиеся будут знать:                

·  духовные отечественные традиции;

· правила поведения, основанные на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;

· основы истории и культуры своего родного края;

· основы истории и культуры России в целом;       

· символический язык музея;  

· музейные профессии; 

· экспонаты школьного музея быта и культуры народов края, их смысл и значение;  

· основные народные промыслы;    

· виды и технологию декоративно - прикладного творчества;

Обучающиеся будут уметь:  
· выполнять моральные нормы, давать нравственную самооценку своим и чужим поступкам; 

· ответственно относиться к порученному делу;

· работать самостоятельно и в коллективе; 

· осознавать себя гражданином России;

· активно участвовать в жизни объединения;

· показывать и рассказывать об экспонатах школьного музея быта и культуры народов края;

·  выявлять предметы музейного значения в окружающем мире; 

· изготавливать декоративно - прикладные изделия.

Способы проверки ожидаемых результатов

· практическая работа; 
· устный опрос;

· тематическая игра;

· викторина;

· конкурс;

· выставки

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы

· выставки; 
· педагогическая диагностика образовательного процесса.

 2.Учебно – тематический план

Первый год

	№
	Темы

	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Вводная часть
	1
	2
	0
	0
	1
	2

	2
	Текстильные обрядовые куклы
	4
	8
	25
	80
	29
	88

	
	2.1.Свадебные – продуцирующие
	2
	3
	9
	30
	11
	33

	
	2.2.Обереговые – защитные
	2
	3
	9
	30
	11
	33

	
	2.3.Очистительные - обрядовые
	1
	2
	6
	20
	7
	22

	3
	Ткачество: пояса, сумочки, коврики, панно
	2
	3
	9
	30
	11
	33

	4
	Лоскутные мячики
	2
	3
	9
	30
	11
	33

	5
	Символы в орнаментах: вышивке, резьбе, росписи. Их значение 
	0.5
	2
	1.5
	4
	2
	6

	6
	Деревянное зодчество Руси. Избы.
	0.5
	2
	1.5
	4
	2
	6

	7
	Традиционный русский народный костюм.
	0.5
	2
	1.5
	4
	2
	6

	8
	Сказки, мифы, былины и их герои: богатыри, боги, птицы и т.д.
	0.5
	2
	1.5
	4
	0.5
	6

	9
	Русские праздники, игры, забавы, заклички и т.п.
	2
	5
	8
	25
	10
	30

	10
	Итоговые  занятия
	2
	6
	0
	0
	2
	6

	
	                                                 ВСЕГО:
	 15
	 35
	 57
	 181

	72
	216


Второй  год

	№
	Темы

	Количество часов

	
	
	Теория
	Практика
	Всего

	1
	Введение в дополнительную образовательную программу. Второй год обучения

	1
	2
	0
	0
	 1
	2

	2
	Русское искусство

	 
	 
	 
	 
	18
	54

	3
	Ткачество
	 
	 
	 
	 
	20
	60

	4
	Лоскутное шитьё
	 
	 
	 
	 
	19
	56

	5
	Русский народный костюм
	 
	 
	 
	 
	6 
	22 

	6
	Быт русского народа
	 
	 
	 
	 
	4
	12

	7
	Устное народное творчество
	 
	 
	 
	 
	2
	6

	8
	Итоговые занятия
	 
	 
	 
	 
	2
	4


                                                                        Итого:                                                  72      216
                           

3. Содержание программы

	Тема
	Содержание темы

	Вводная часть

 
	ТЕОРИЯ:

Знакомство

Знакомство с планом работы и программой объединения

Инструкция по технике безопасности

	Текстильные обрядовые куклы 

 
	2.1. Свадебные – продуцирующие:  
ТЕОРИЯ:
Историческая справка           

ПРАКТИКА:

Изготовление кукол

2.2. Обереговые – защитные:

ТЕОРИЯ:

Историческая справка

ПРАКТИКА:
Изготовление кукол

2.3. Очистительные – обрядовые:

 ТЕОРИЯ:

Историческая справка

ПРАКТИКА:

Изготовление кукол 

	Ткачество: пояса, сумочки, коврики, панно

 
	ТЕОРИЯ (4 часа):

Историческая справка

Технология изготовления

ПРАКТИКА (18 часов):

Прямое плетение различных изделий

	Лоскутные мячики

 
	ТЕОРИЯ (2часа):

Историческая справка

Технология изготовления

ПРАКТИКА (20 часов)

Изготовление мячиков

	Символы в орнаментах: вышивке, резьбе, росписи. Их значение

 
	ТЕОРИЯ (2часа):

История русского искусства

ПРАКТИКА (2 часа)

Рисование орнамента

	Деревянное зодчество Руси. Избы.

 
	ТЕОРИЯ (4 часа):

История русского искусства

Конструкция избы

Интерьер избы

	Традиционный русский народный костюм.

 
	ТЕОРИЯ (4 часа):

История русского костюма

Обереговые символы

	Сказки, мифы, былины и их герои: богатыри, боги, птицы и т.д.

 
	ТЕОРИЯ (4 часа):

Знакомство с русским народным творчеством

	Русские праздники, игры, забавы, заклички и т.п.

 
	ТЕОРИЯ (5 часов):

Историческая справка

ПРАКТИКА (15 часов)

Обрядовые тексты

	Итоговое  занятие

 
	ПРАКТИКА (4 часа)

Праздник Изготовление кукол




4. Методическое обеспечение дополнительной образовательной программы
Условия набора обучающихся в объединение 

       На второй год обучения  в объединение «Рустице» переводятся  дети, с первого года обучения. Если ребенок выбыл, то желающий может быть принят через собеседование, что выявляет уровень мотивации ребёнка  и его интереса к данной предметной области. Кроме этого, педагогом ведётся педагогическая диагностика, которая помогает решать проблемы обучения.

Методы обучения
      На занятиях творческого объединения “Рустице” используются следующие методы обучения: 

· Словесный: беседа, объяснение;

· Наглядный: демонстрация, просмотр, наблюдение;

· Практический: практическая работа, тематические игры, викторины, конкурсы, выставки.

· Частично – поисковый: поисковая работа.
Дидактический материал

· Изделия декоративно – прикладного искусства;

· Пособия по декоративно – прикладному искусству;

· Видео и фотоматериал;

· Справочная литература.

Технические средства обучения

· Компьютер;

· Музыкальный центр.        

Учебно – материальная база

Для занятий по профилю данной программы необходимо иметь:

· Возможность интенсивно работать в школьном музее;

· Помещение с хорошим освещением;

·  Рабочие столы (парты), стулья,  доска;

· Художественные материалы: бумагу, карандаши, краски, клей, пластилин, ткань, нитки, природный материал и т.д.

· Ножницы;

· Рабочий материал.   

Список литературы:

1. Богуславская И.Я.  Добрых рук мастерство. Л.:  Искусство, 1998 год.

2. ГоряеваН.А., Островская О.В. Декоративно – прикладное искусство в жизни человека. М. : Просвещение, 2000 год;

3. Медведева Е.Б., Юхневич М.Ю.  Музейная педагогика как новая 

     научная дисциплина: Культурно – образовательная деятельность 

    музеев.  М., 2002 год;

4.Масюкевич Н.В., Кожуховская Л.С. Психология эффективного общения, Минск:  Современная школа, 2007 год;

5. Панкратова Т.Н., Чумалова Т.В. Занятия и сценарии с элементами    

     музейной педагогики для младших школьников. Первые шаги в  

     в мир культуры.  М. :  Владос, 2000 год;

6. Российская педагогическая энциклопедия.  М., 2000 год;
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