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1 IInanupyemblii pe3yabTar:

YMeTh paboTaTh ¢ My3bIKAJIbHBIM MaTEpUAJIOM U TaHIIEBAJILHOW TEPMUHOJIOTHEH;

YMeThb BbIpa3uTh SMOLMOHAIIBHO - 3pUMbIE 00pa3bl My3bIKM TIOCPEICTBOM HAPOIHO -
CLICHUYECKHUX KOMIIO3UIUN € 3JIEMEHTaMU COBPEMEHHOTI'O U MJIACTUYHOTO JABUKEHUS;

YMeTh MpaBUIIBHO OLIEHUBATh YBUJCHHBIN XY0KECTBEHHBIN pe3yabTaT. YMeETh paboTaTh C
MY3bIKaJIbHBIM MaTepUaIoM;

YMeTh BbIpa3uTh IMOLMOHAIIBHO - 3pUMBble 00pa3bl My3bIKH IIOCPEACTBOM HApOJIHO -
CLICHUYECKHUX 3TIOJIOB.

YMeTh COBEpIIEHCTBOBATH U IOMOTaTh B TBOPUYECKOM Ipoliecce. YMETh CaMOCTOATEIbHO
JIeliCTBOBATH M CO3/1aBaTh.

YMeTh NpaBUIIBHO BIAAETh IPUEMAMH MY3bIKaJIbHOTO JBM)KEHHUS, CPEICTBAMHU Pa3HOOOpa3HBIX
JBUKEHHUI HapOJHOTO, COBPEMEHHOTO TBOPYECTB.

YMeTh 0011aThes B KOJUIEKTHUBE, TPOSBISATH TBOPUECKYIO HHUIIUATHUBY.

3a nepuo o0yueHust, 00yJaromuecs MoJIydaroT ONPEeICHHBI 00beM 3HAaHUN U YMEHHH,
KauecTBO KOTOPBIX MTPOBEPSETCS €KEroiHO. B cepennHe rosa mpoMexyTouHbIil KOHTPOJIb, a B
KOHIIE — UTOTOBOE aTTECTAllMOHHOE 3aHSATHE.

J11s1 TOM 11e7TM UCTIOJNIB3YIOTCSI CIISYIOIINE METO/IbI: YCTHBIN OTMPOC TI0 TEOPHH, HAOIIOIEHNUS B
IpolLecce 3aHATUH, UTOTOBOE 3aHITHE, TBOPUYECKUE OTUETHI, KOHLIEPTHI.

K xoHny roga o0yueHusi yuammecs 10JKHbI 3HATh:

3JIEMEHTaMU COBPEMEHHOM Xopeorpaduu

3JIEMEHTHI HAPOIHO-XapaKTEPHOTO TaHIIa

3JIEMEHTaMU KJIACCUYECKOIO TaHIIA

Ymers:

* BJIaIeTh OCHOBHBIMH HaBBIKaMU, TpeOyeMble IIKOJION KJIACCHYECKOTO TaHIIa;

* UCTIOJTHSATH IBWKEHUS, COXpaHss TaHIIEBAIbHYIO OCAHKY;

* yMETh MPAaBUIIHHO MCIIOTHATH IK3EPCUC K CTaHKA (KJIACCUYCCKUN W HAPOIHO-XapaKTEPHBIN);
* IMOLIMOHAJIBHOE BOCIIPHUSTHE U NIEpeada B IBMHKEHUN XapaKTepa MY3bIKH;

* UCTIOJTHSATH IBWKEHUS C COXpAaHEHHEM XapaKTepa U MaHephl, IPaMOTHO U BBIPA3UTENBHO;

* BJa/ieTh HaBbIKAMH HCIIOJIHEHUS PYCCKOTO TaHIIA;

* COBEpIICHCTBOBAHNE TAHIICBAIbHON TEXHUKHU.

2 Conepxanue:

1.
OpraHu3aluoHHOE 3aHATHE.
1
1
2.
Hctopust pycckoit xopeorpaduu.
1
1
3.
DIJIeMEHTHI CBOOOHOM IIACTUKH.
1
1



DJIeMEHTBI HAPOJHO-XaPAKTEPHOTO TaHIIA.

2
2
5.
DJIeMEHTHI COBPEMEHHOT0, SCTPAJHOTO TAHIIA.
2
2
6.
TanneBanbHass UMIIPOBU3AIIHS.
1
1
7.
AKTepcKoe MacTepCTBO.
1
1
8.
[ToctanoBOYHAs U peneTUIIMOHHAs padoTa.
TaH1eBaabHBIE KOMITO3UIINH
« Jletn Ilepspimkoy.
« Bocnomunanuey. « IlaMsaTe.
1
1
9.
CamocrosTenbHas MOCTaHOBKA TBOPYECKON KOMITO3UIIUH
1
1
10
Kommnosuruu ucrtopuxo-6siToBoro tanma «Ilomonesy, «Banbey, Mazypkay
2
2
11.
N3 ucropuu xopeorpadum.
1
1
12.
DIeMeHThI KIIaCCUYECKOro TaHIA.
1
1
13.
OCHOBBI: HApOIHO-XapPaKTEPHOTO TaHIIA.
1
1

14.



[ToctaHoBOYHAsI M UMITPOBU3ALMOHHAs paboTa.(0TpaboTKa IBUKEHUH, CHHXPOHHOCTh
BBIIIOJIHEHUS B KOJIJIEKTUBE)
KoHueprHas nesarenbHOCTb.

Hroro:34
3 Temsl :

OPI'AHU3ALIMOHHOE 3AHSTHE.

Teopusi: Ananu3s paboTsl 3a npoeamui yueOHbld roj1. [lnan paboTel Ha mpeaCTOSUN
yueOHbIi roj1. OOCYXIeHNE KOHIIEPTHOM IeATeTbHOCTH KoJutekThBa «I parusy. Peneturimonnas
dbopma, ruruena Tena. TexHuka 6€30MacHOCTH B TAHITKIIACCE.

IIpakTHka: noBTOpEHUE penepryapa.

Tema: U3 UICTOPHUH PYCCKOM XOPEOI' PA®UM.

Teopusi: pa3HOOOpa3UTh 3HAHUS BOCITUTAHHUKOB TBOPYECKOTO KOJUICKTHBA

«"pamusi» 00 ucTopun pyccKou xopeorpaduu, H3BECTHBIX BBIIAIOIINXCS TAaHIIOPaX,
xopeorpadax: I'. Ymanosa, A. Jlyakan, M. [Tnucenkas, b.Moucees, Llenkapuaze u apyrue.

Tema: DJIEMEHTBI CBOBOJHOM IIJIACTUKH.
IIpakTuka: npoowKaercs padoTa Mo pa3BUTHIO PU3UIECKUX KaYECTB.

4. Tema: DJJIEMEHTBI HAPOJHO-XAPAKTEPHOI'O TAHLIA.
Teopusi: MaHepa HCIOJHEHHUS XapaKTEPHBIX TAHILIEB KaK BUJ, UX paznuuus. [locemenue
KoHLEepToB. [IpocMoTp BuaeomaTepranoB mpodeccnoHalbHbIX HAPOAHBIX KOJUIEKTHBOB.
IIpakTHKa: poaomKaeTcs padboTa Ha/l TEXHUKOW M MaHEPOUW UCTIOTHEHUS. Y CIIOKHSIIOTCS
TaHIeBaJbHble KOMOMHAILINY, YBEJIMUYHUBAETCS TEMIT UCIIOTHEHUS U KOJTUYECTBO
CUHKOIIMPOBAHHBIX PUTMOB.

5.Tema: JIEMEHTDBI coBpemennoro, 3crpagnoro TAHIIA.
Teopus: coOBepIICHCTBOBAHUE 3HAHUH 110 3CTPAHON M COBPEMEHHOH Xopeorpaduu.
IIpakTHka: NpoaoDKEHHE Pa3yunBaHus JICMEHTOB ACTPAJHON U COBPEMEHHOM Xopeorpadumu.
3akperuieHre paHee MOJTy4€HHbBIX HaBBIKOB COBpEMEHHOM xopeorpaduu. 3HaKOMCTBO C HOBBIMH
BUJIAMU COBpEeMEHHOM Xopeorpaduu: ctput moy, R & B.
Teopusi: 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAMH COBPEMEHHOM Xopeorpaduu, ¢ HCTOPHE
HaIpaBJICHUN COBPEMEHHOMN Xopeorpaduu.
Ipakruka: Pa3ydnBanue mo3uiyii HOT COBPEMEHHOTO TaHIIA.
PazyunBanue snemeHToB coBpemeHHoi xopeorpapuun FUNK, TRANS, HOUSE, HIP-
HOP.3akpeninenue u pa3BuTHe paHee NOJTYyYeHHBIX COBPEMEHHBIX, ICTPaIHBIX
XxopeorpapuuecKux HaBbIKOB.

6. TAHIIEBAJIbHASA UMITPOBU3ALIUA.
NMnpoBH3allMOHHBIE 3aHATUSA COOTBETCTBYIOT U3y4aeMbIM ITIOCTAHOBKAM. YYaluMcs JacTcs
3aJjaHye IpUIyMaTh KOMOMHAIMIO IBI)KEHUH, HanboJee yaauyHble BKIIOYAIOTCS B HOMEP.

7. Tema: AKTEPCKOE MACTEPCTBO.
Teopusi: 6ecenpl 0 TeaTpaIbHOM HUCKYCCTBE.



IIpakTuka: ypoku GpanTaszuu; ynpaxHeHus (IBHKEHUE-T103a-KECT; MUMUKA, IIepeMEeIeHIE B
MIPOCTPAHCTBE; CIICHUYECKOE BHUMAaHUE, BOOOpaKEHUE, PACKPBITHE XapaKTepa TaHIA).

8.JIOCTAHOBOYHASA PABOTA.
Wnet nmanomepHas paboTa 1o pa3BUTHIO TBOPUECKOTO MoTeHnuana yqamuxcs. [lemaror
COBMCCTHO C JCTbMHU ACIACT TAHICBAJILHBIC HOMEPA U YCTPAHACT HCJOCTATKH B UCIIOJTHCHUH.
Meponpustus BHyTpH HIKOJIbL. KOHLIEpTHAS AESITEIBHOCTD.
MeponpusaTus 0 BOCIIATATEILHOMY IUIaHYy.
Konneptsl, cornacuo miana padotst AT u paiiona.

9. CamocrosiTenbHast IOCTAHOBKA TBOPYECKOW KOMITO3UIIUU

OOyuaromuecs NpUAYMBIBAIOT 00pas3, Ha 3aJJaHHbII MY3bIKaJIbHBIA MaTEpUa U COOTBETCTBEHHO
3TOMY 00pa3y noA0MPar0T HECKOJIBKO TaHILIEBaJIbHBIX JIBHKeHUH . K KOHIly rosia ciocooHbie
JIETU MOTYT OBITh aBTOpaMH COOCTBEHHOT'O HEOOJIBLIOTO 3TIO/A.

10. Komnozumum uctopuko-os1ToBoro tanma «llomonesy, «Banbe». «Maszypkay.

11.Tema: U3 UCTOPUU XOPEOI'PAD®UMN.
Teopusi: 6ecenpl, BU1eOPUIBMBI, pedepaThl 10 HCTOPHUH COBPEMEHHOM Xopeorpadpuu.

12.Tema: DJIEMEHTBI KIACCHYECKOI'O TAHIIA.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C HOBBIMH 3JIEMEHTaAMH KJIACCHYECKOTO TaHIIA.

IMpakTuka: Knaccuueckuii 3K3epCHC y CTaHKa: 3aKpeIICHUE MaTepraia

MPONJIEHHOTO0 MaTeprala, KIaCCUYECKHl

9K3EpPCHUC BBIMOIHICTCS U HA CEpeNHE 3ala.

OcHoBHBIE TI03BI KJIACCHUECKOTO TaHIla: attitude craisee,attitude efacee, etcartee.Allegro: pas
assaemble, gete 3 port de bras.

13. Tema: OcuoBbi: HAPO/JIHO-XAPAKTEPHOI'O TAHLIA.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C HOBBIMH 3JIEMEHTAMH HapOIHO-XapaKTEPHOTO TaHIa
( y cTaHKa U Ha cepearHe).

IIpakTuka: OCHOBBI: HAPOJHO-XAPAKTEPHOTO TAHIIA.

B XapakTepe - PYCCKOTr0, YKPAMHCKOTO, MOJIJABCKOT'O TaHIIA, Y ITaJIKH
cepeMHa: IpoOH U APOOHBIC XOJIBI, « KITFOUN», TPBDKKH, BPAILICHUS.
«BepéBouka» B XxapakTepe YKpanHCKOTO TaHIa, KOMOWHAIMK APOOECH.
YcnoxHeHne yaeOHO-TaHIIeBaIbHBIX KOMOMHAIIMI Ha cepeauHe 3aa.

14.Tema: IOCTAHOBOYHASA U PEIIETUIIUOHHASA PABOTA.
PazyuuBaroTcst NoCcTaHOBKY, 3allJJaHUPOBAHHBIE B cCaMOM Hayaje roja. OtpabarbiBacTcsi TEXHUKA
UCIIOJIHEHUS, CHHXPOHHOCTb, MAaHEPA U T.[I.

O:xupaembie pe3yJibTaThl:

- UMETh NPEJICTaBIEHUS 00 UCTOPUU PYCCKOM Xopeorpaduu;

- I0OKa3aTh YMEHUS M HAaBbIKU TaHIA B aHCaMOie;

- YMETh Iepe/iaTh HAllMOHAJIBHYIO BBIPA3UTEIbHOCTh JIBMKEHUH U PUTMOB;
- I0Ka3aTh yMEHHUE pabOThl Ha JHOOBIX CIIEHHYECKHX IJIOIA/IKaX;

- YMETh CAMOCTOSTENILHO paboTaTh HAJl UCIIOTHUTENBCKUM 33 JaHUEM;

- OBITh CIJIOYEHHBIM, TBOPUYECKUM KOJUIEKTHBOM.



