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1 TIlnanupyemblii pe3yJbTar:

YMeTb paboTaTh ¢ My3bIKQIBHBIM MaTEPUaIoOM M TAHLIEBATbHON TEPMHUHOJIOTHEIH;

YMeTb BbIPa3uTh SMOLMOHAIBHO - 3pUMbIE 00pa3bl My3bIKM TTOCPEICTBOM HAPOIHO -
CLICHUYECKHUX KOMIIO3UIUN € 3JIEMEHTaMU COBPEMEHHOTI'O U MJIACTUYHOTO JABUKEHUS;

YMeTh paBWILHO OLICHUBATh YBUICHHBIN XYyI0KECTBEHHBIN PE3yIbTaT. Y METh
paboTaTh ¢ My3bIKaJIBHBIM MAaTEPHUAIIOM;

YMeTh BbIpa3uTh SMOLIMOHAJIBHO - 3pUMble 00pa3bl My3bIKH IIOCPEACTBOM HApOIHO -
CLICHUYECKHUX 3TIOJIOB.

YMeTh COBEpIIEHCTBOBATH M IOMOTaTh B TBOPUYECKOM ITPOLIECCE. YMETh CaMOCTOSITENILHO
JIeliCTBOBATH M CO3/1aBaTh.

YMeTh NpaBUIIBHO BIAAETh IPUEMAMH MY3bIKQJIBHOTO IBUKEHHUS, CPEICTBAMU
pa3zHoo0pa3HbIX IBUKEHUIN HAPOJIHOTO, COBPEMEHHOTO TBOPYECTB.

YMeTh 0011aThes B KOJUIEKTHUBE, MTPOSBIISATH TBOPUYECKYIO HHUIIUATHUBY.
3a nepuoj oOyueHust, 00y4aronuecs Mmojay4darT ONpeAeSIeHHbIH 00beM 3HAaHUN U YMEHUH,
KayecTBO KOTOPBIX MTPOBEPSETCS €KEro/IHO. B cepeHe rosa mpoMeXyTouHbIN KOHTPOJIb, a B
KOHIIE — UTOTOBOE aTTECTAllMOHHOE 3aHSATHE.
J11s1 TOM 11e7TM UCTIOJNIB3YIOTCSI CIISYIOIINE METO/IbI: YCTHBIN OTMPOC TI0 TEOPHH, HAOIIOIEHNUS B
MpoLecce 3aHsATUH, UTOTOBOE 3aHITHE, TBOPUYECKUE OTUETHI, KOHIIEPTHI.

K xoHny roga o0yyeHusi yyammecst 10JKHbI 3HATD:
3JIEMEHTaMU COBPEMEHHOM Xopeorpaduu
3JIEMEHTHI HAPOIHO-XapaKTEPHOTO TaHIIA
3JIEeMEHTaMU KJIAaCCHYECKOTO TaHIla
Ymers:
* BJIaIeTh OCHOBHBIMH HaBbIKaMU, TpeOyeMble IIKOJION KIaCCHYECKOTo TaHLa;
* UCTIOJHSATH IBWKEHUS, COXPaHss TaHIIEBAJIIbHYIO OCAHKY;
* yMETh MPAaBUIIHHO MCIIOTHATH IK3EPCUC K CTaHKA (KJIACCUYCCKUN W HAPOIHO-XapaKTEPHBIN);
* IMOLIMOHAIILHOE BOCIIPHUSTHE U NIepeada B IBMHKCHUN XapaKTepa MY3bIKH;
* MCTIOJHSATH IBWKEHUS C COXPAaHEHHEM XapaKTepa U MaHepbl, TPAMOTHO U BBIPA3UTEINBHO;
* BJIa/IeTh HaBBIKAMU HCIIOJTHEHUS PYCCKOTO TaHIIA;
* COBEpIICHCTBOBAHNE TAHIIEBAIbHON TEXHUKHU.

2 Coaepxanue:

1.
Opranu3aluoHHOE 3aHATHE.
1
1
2.
Hctopust pycckoit xopeorpaduu.
1
1
3.
DIIeMEHTHI CBOOOHOM IIACTUKH.
1



4.
DJIeMEHTBI HAPOJHO-XaPAKTEPHOTO TaHIIA.

2
2
5.
DNeMEeHTHI COBPEMEHHOT0, 3CTPAJAHOTO TaHIIA.
2
2
6.
TanneBasbHass UMIIPOBU3AITHS.
1
1
7.
AKTepcKOe MacTepCTBO.
1
1
8.
[TocTanoBOYHAs M peneTUIIMOHHAs padoTa.
TaHI1eBaabHBIE KOMITO3UIINH
« Jletn Ilepspimkoy.
« Bocmomuuanmney. « ITaMsSITb».
1
1
9.
CamocrosTenpHas MOCTAaHOBKA TBOPYECKON KOMIIO3UIIUU
1
1
10
Kommnosuiuu ucropuko-6srroBoro tanma «llononesy, «Banbe», Masypka»
2
2
11.
W3 ucropuu xopeorpaduu.
1
1
12.
OneMeHTHI KJIaCCUYEeCKOTO TaHIIa.
1



13.
OCHOBBI: HaPOIHO-XaPAKTEPHOT'O TAHIIA.

14.

[locTanoBoYHast 1 UMIIPOBU3ALIMOHHAs padoTa.(0TpabOTKa ABUKEHUMN, CHHXPOHHOCTh
BBIIIOJIHEHUS B KOJIJIEKTHBE)

KoHueprHas nesrenbHOCTb.

Uroro:34
3. Temmsl:

OPTAHU3AIIMOHHOE 3AHSATHE.
Teopusi: Ananu3 paboThI 3a Mpotreauil yaeonsiid roa. [1man paboTel Ha TpeACTOAINN
yaeOHbIi To1. OOCYX)IeHNE KOHIIEPTHOM IeATeTbHOCTH KoJuleKkTuBa «I panusy». Peneruninonnas
dbopma, ruruena Tena. TexHuka 6€30MacHOCTH B TAHITKIIACCE.
IIpakTHKa: TOBTOpPEHUE penepTyapa.

Tema: U3 HCTOPUH PYCCKOM XOPEOT' PAD®HUM.
Teopusi: pa3HOOOpPa3UTh 3HAHUS BOCIUTAHHUKOB TBOPUYECKOTO KOJIIIEKTHBA
«['panus» 00 uctopuu pycckoi xopeorpaduu, N3BECTHBIX BBIIAIOLUIUXCS TaHIIOPaX,
xopeorpadax: I'. Ynanosa, A. Jlyakan, M. [Tnucenkas, b.Mowucees, Llenkapuaze u apyrue.

Tema: SJIEMEHTBI CBOEOJHOM IIJIACTHKH.
IIpakTuka: npoaonkaercs padboTa 1Mo pa3BUTHIO PU3NYECKUX KaYEeCTB.

4. Tema: DJIEMEHTBI HAPOJIHO-XAPAKTEPHOI'O TAHLIA.
Teopusi: MaHepa UCHOJHEHHUS XapaKTEPHBIX TAHIIEB KaK BUJ, Ux paznuuus. [locemenue
KoHLEepTOB. [IpocMoTp BuaeomaTepranoB mpodeccnoHalbHbIX HAPOAHBIX KOJUIEKTHBOB.
IIpakTuka: npogonkaerca paboTa HaJl TEXHUKON U MaHEPOU UCTIOTHEHUS. Y CIIOKHSIIOTCS
TaHIeBaJbHbIe KOMOMHAIINY, YBEJIMUYHUBAETCS TEMIT HCTIOTHEHUS U KOJTMYECTBO
CUHKOTIMPOBAHHBIX PUTMOB.

5.Tema: DJIEMEHTDBI coBpemennoro, 3crpaanoro TAHILIA.
Teopus: coBepiIeHCTBOBaHNE 3HAHUH 1O 3CTPAHON U COBPEMEHHO XOpeorpaduH.
IIpakTHka: NpoJoKEHNE pa3yunBaHuUs JIEMEHTOB 3CTPAJAHOM U COBPEMEHHOM Xopeorpaduu.
3akperuieHne paHee NOJy4eHHBIX HaBBIKOB COBPEMEHHOM Xopeorpaduu. 3HaKOMCTBO C HOBBIMHU
BUJIAMH COBPEMEHHOM xopeorpaduu: cTput moy, R & B.
Teopus: 3HaKOMCTBO C 3JI€MEHTaMH COBPEMEHHON Xopeorpaduu, ¢ uCTopuen
HanpaBJIeHU COBpEeMEHHOM Xopeorpaduu.
IIpakTuka: PasydnBanue no3uiuii HOT COBPEMEHHOT'O TaHIIA.
PazyunBanue sanemeHToB coBpemenHoi xopeorpapuu FUNK, TRANS, HOUSE, HIP-
HOP.3akpemnienue u pa3BuTHe paHee NOJTyYeHHBIX COBPEMEHHBIX, 3CTPAHBIX
XxopeorpapuuecKux HaBBIKOB.



6. TAHIIEBAJIbHASI UMITPOBU3 AU .
NMnpoBH3allMOHHBIE 3aHATHS COOTBETCTBYIOT U3y4aeMbIM IIOCTAHOBKAM. Y4YaIuMcs JaéTcs
3aJjaHKe IpUIyMaTh KOMOMHAIMIO IBW)KCHUH, HanboJee yaayHble BKIIOUAIOTCS B HOMEP.

7. Tema: AKTEPCKOE MACTEPCTBO.
Teopusi: 6eceqpl 0 TEATPAIILHOM HCKYCCTBE.
IIpakTuka: ypoku GpanTaszuu; ynpaxHeHus (IBHKEHUE-TI03a-)KeCT; MUMHUKa, IIepeMEelIeHIe B
IIPOCTPAHCTBE; CLIEHUYECKOE BHUMaHUE, BOOOpakKeHUE, PACKPBITUE XapaKTepa TaHIa).

8.JIOCTAHOBOYHAS PABOTA.
Wner nnanomepHas paboTa o pa3BUTHIO TBOPUYECKOTO MoTeHIMana yqyamuxcs. [lenqaror
COBMCCTHO C JC€TbMHU ACIACT TAHICBAJILHBIC HOMEPA U YCTPAHACT HECJOCTATKN B UCIIOJTHCHUH.
Meponpustus BHyTpH MIKOJIbL. KOHLIEpTHAS AESATENBHOCTD.
MeponpusTis 0 BOCIIATATEIBHOMY IUJIaHYy.
Konneptsl, cormacuo mana padotst AT u paiiona.

9. CamocTosTenpHas IIOCTAaHOBKA TBOPYECKOW KOMIIO3UITUH

OO6yuaromuecs MpUIyMBIBAIOT 00pa3, Ha 3aJaHHBIA MY3bIKQJIBHBIN MaTEPHAl U COOTBETCTBEHHO
3TOMY 00pa3y MoaOMPAIOT HECKOJIHKO TaHIIEBAIBHBIX ABMXKEHUH . K KOHITy rojia criocoOHbIe
JIETU MOTYT OBbITh aBTOpaMH COOCTBEHHOTO HEOOJIBLIOTO 3TIO/A.

10. Kommo3unmun uctopuko-0erroBoro Tanma «llomonesy», «Bambey. «Maszypkay.

11.Tema: U3 UCTOPUU XOPEOT'PA®UMN.
Teopusi: 6ecenpl, BUaeoPUIBMBI, pedepaTsl M0 UCTOPUNA COBPEMEHHOM Xopeorpadumu.

12.Tema: DJIEMEHTbBI KIACCHUYECKOI'O TAHIIA.

Teopml: 3HAKOMCTBO C HOBBIMH DJIEMEHTAMH KJIACCHYECKOTO TaHIIa.

IMpakTuka: Knaccuueckuii 3K3epCHC y CTaHKa: 3aKpeIICHUE MaTepuraia

HpOfII[GHHOFO mMarcpuaia, KJIACCHYECKUH

OK3€PCHUC BBIIIOJHACTCA U HAa CCPCAUHE 3aJ1a.

OcHoBHBIE TI03BI KJIACCHUECKOTO TaHIla: attitude craisee,attitude efacee, etcartee.Allegro: pas
assaemble, gete 3 port de bras.

13. Tema: OcnoBbl: HAPOJHO-XAPAKTEPHOI'O TAHLIA.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C HOBBIMH 3JIEMEHTAMU HAPOJHO-XapaKTEPHOTO TaHIa
( y cTaHKa U Ha cepeiHe).

IIpakTuka: OCHOBBI: HAPOHO-XAPAKTEPHOTO TAHIIA.

B XapakTepe - PYCCKOTro, YKPAMHCKOTO, MOJITABCKOT'O TaHIIA, Y ITaJIKU
cepeHa: IpoOH U APOOHBIC XOJIbI, « KIFOUN», IPBDKKH, BPAILICHUS.
«BepéBoukay B xapakTepe YKpauHCKOTO TaHIla, KOMOMHALIUU JpoOeH.
YcnoxHeHne yaeOHO-TaHI[eBaTbHBIX KOMOMHAIIMI Ha CepeauHe 3aa.

14.Tema: IOCTAHOBOYHASA U PENIETUIIMOHHASA PABOTA.
PazyuuBaroTcst MoCTaHOBKH, 3aIlJIAaHMPOBAHHBIE B CAMOM Havasie roja. OtpabarbiBaeTcs TEXHUKA
HCIIOJIHEHUS, CHHXPOHHOCTb, MaHEPa U T.J.

O:xupaembie pe3yJibTaThl:
- UMETh NPEJICTaBIEHUS 00 UCTOPUU PYCCKOI Xopeorpaduu;
- I0Ka3aTh YMEHUS M HaBBIKU TaHIa B aHCaMOIie;



- YMETh NepeaaTh HalMOHAIBHYIO BBIPA3UTEIBHOCTD JIBXKEHUM U PUTMOB;
- IOKa3aTh YMEHHUE PabOThI Ha JIFOOBIX CIICHUYECKHX TUIOIIAIKAX;

- YMETb CAaMOCTOSITEJILHO pab0oTaTh HAJl UCIIOJHUTEIBCKUM 33 JaHUEM;

- OBITH CIJIOYEHHBIM, TBOPYECKIM KOJIIICKTHBOM.



