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на  2019– 2020 учебный  год

Уровень основного общего образования  (5-9 класс)

Учебный   план   основного  общего  образования  образовательной  организации
является  одним  из  основных  механизмов  реализации  основной  образовательной
программы.

Нормативным  основанием  формирования  учебного  плана  основного  общего
образования для 5-х – 9-х классов на 2019 – 2020 учебный год является: 

Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. №  273 – ФЗ (ред.
от 21.07.2014)

 Федеральный   государственный  образовательный  стандарт  основного  общего
образования, утверждённого приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010г. № 1897 (в
редакции Приказа Минобрнауки России от 21.03.2014 № 215)

 Нормы  СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к
условиям  и  организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях»,
утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от
29.12.2010г. № 189;

 О  внесении  изменений №  3  в  СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных учреждениях". 29 апреля 2015.

 Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 
года №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию общеобразовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».

 КО и ПО ЛО от 04.07.2019 года  № 19-13306/2019 «Методические рекомендации по
организации  образовательной  деятельности  при  реализации  основных
общеобразовательных  программ  общего  образования  в  общеобразовательных
организациях Ленинградской области в 2019-2020 учебном году» .

 Порядок  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам
начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего  образования
(утв. приказом  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  30  августа  2013 г.
N 1015).



Продолжительность учебного года:

 -в 5-8 классе 35 недель;
 -в 9 классе 34 недели; 

Режим работы школы –  5-ти дневная учебная неделя.

Продолжительность урока – 45 минут.

Обязательная  часть  основной  образовательной  программы  основного  общего
образования  составляет  70%,  а  часть,  формируемая  участниками  образовательного
процесса – 30% от общего объема основной образовательной программы.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:

5 класс

Увеличено  количество  часов  обязательной  части  из  части,  формируемой
участниками образовательного процесса, на изучение  предметов:

 «История» – 1 час,
 «Русский язык» - на 2 часа,
 «Литература» - в 1 полугодии на 2 часа, во 2 полугодии на 1 час,
 «Английский язык» - на 1час,
 «Математика» - на 2 часа,
  «Технология» - на 1 час.

Предметы «родной (русский) язык» и «родная (русская) литература» реализуются в 5
классе со 2 полугодия по 0,5 часа в неделю.

На основании письма Министерства образования и науки от 01.09.2016 г. № 08-1803
введён учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  1 час в
неделю в объёме 35 часов  в год 

6 класс

Увеличено  количество  часов  обязательной  части  из  части,  формируемой
участниками образовательного процесса, на изучение предметов:

 « Русский язык» - на 3 часа,
 «Литература» - на 1 час,
 «Английский язык» - на 1 час,
 «Математика» - на 2 часа,
 «История» - на 1 час,
 «Технология» - на 1 час,



Предметы «родной (русский) язык» и «родная (русская) литература» реализуются в

6 классе со 2 полугодия по 0,5 часа в неделю.

7 класс

Увеличено  количество  часов  обязательной  части  из  части,  формируемой
участниками образовательного процесса, на изучение предметов: 

 «Алгебра» - на 1 час,
 « Русский язык» - на 2 часа,
 «Литература» - на 1 час,
 «Английский язык» на 2 часа,
 «История» - на 1 час,
 «Технология» - на 1 час,
 «Биология» - на 1 час.

Предметы «родной (русский) язык» и «родная (русская) литература» реализуются в

7 классе со 2 полугодия по 0,5 часа в неделю.

8 класс

В  8  классе  увеличено  количество  часов  обязательной  части  из  части,  формируемой
участниками образовательного процесса на изучение предметов:

 «Алгебра»  - на 2 часа,
 «Русский язык» - на 1 час,
 «Литература» - на 1 час,
 «Английский язык» - на 2 часа,
 « История» - на 1 час,
 «География» - на 1 час,
 «Биология» - на 1 час.

Предметы «родной (русский) язык» и «родная (русская) литература» реализуются в

8 классе со 2 полугодия по 0,5 часа в неделю.

9 класс

В 9 классе в  части, формируемой участниками образовательного процесса на введение 
разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников 
образовательных отношений, введены предметы по выбору:

           «Квадратный трехчлен и его приложения» - 0,5 часа,

 «Теория и практика написания сочинений» - 1 час.

Увеличено количество часов обязательной части из части, формируемой участниками 
образовательного процесса на изучение предметов:

 «Русский язык» - на 1 час,



 «Литература» - на 1 час,
 «Английский язык» - на 1 час,
 «Математика: алгебра» - на 1 час,
 «География» - на 1 час,
 «История» - на 1 час,
 «Биология» - 2 часа.

Предметы  «родной (русский)  язык»  и  «родная  (русская)  литература»  реализуются  в  9
классе со 2 полугодия по 0,5 часа в неделю.

В 9 классе в  части, формируемой участниками образовательного процесса,  введён курс
«Основы трудового законодательства» - 0,5 часа.

Промежуточная аттестация обучающихся в 2019-2020 учебном году проводится с 1
апреля  2020  года  по  22  мая  2020  года  без  прекращения  образовательного  процесса.
Контроль  учебных  достижений  обучающихся  при  реализации  образовательной
программы проводится на русском языке, по иностранному языку – на языке обучения.

По  всем  предметам  учебного  плана  годовая  промежуточная  аттестация  проводится  на
основе  результатов  четвертных  (полугодовых)  промежуточных  аттестаций  и
представляют  собой  среднее  арифметическое  результатов  четвертных  (полугодовых)
аттестаций. Округление результатов проводится в пользу учащихся. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся в 2019-2020 учебном году:

Учебные предметы
классы

5
класс

6
класс

7
класс

8
класс

9
класс

Русский язык Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Литература Контрольная
работа

Контрольная
работа

Творческая
работа

Творческая
работа

Контрольная
работа

Родной язык (русский) Сочинение -
рассказ

Контрольное
сочинение

Контрольный
диктант

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Родная литература
(русская)

Сочинение -
миниатюра

Контрольная
работа

Комплексный
анализ

лирического
произведения

Защита
проектов

Творческая
работа

Иностранный язык
(английский)

Итоговый
тест

Итоговый
тест

Итоговый тест Итоговый
тест

Итоговый
тест

Второй иностранный
язык (немецкий)

Итоговый
тест

Итоговый
тест

- - -

Математика Контрольная
работа

Контрольная
работа

- -

Алгебра - -- Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Геометрия
- -

Итоговый
зачет

Итоговый
зачет

Итоговый
зачет

Информатика - - Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Всеобщая история Контрольная - - -- -



работа
История России
Всеобщая история

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Обществознание Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

География Итоговый
тест

Итоговый
тест

Итоговый тест Итоговый
тест

Итоговый
тест

Основы духовно-
нравственной 
культуры
народов России

Итоговый
тест

- - - -

Физика - - Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Химия - - -- Контрольная
работа

Контрольная
работа

Биология Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Контрольная
работа

Музыка Творческий
проект

Творческий
проект

Творческий
групповой
проект

Творческий
проект

-

Изобразительное
искусство

Творческая
работа

Творческая
работа

Художественн
о-творческий
проект

Творческий
проект

-

Технология Творческий
проект

Творческий
проект

Творческий
проект

Творческий
проект

-

ОБЖ - - - Итоговый
тест

Итоговый
тест

Физическая культура Выполнение
контрольных
нормативов,
освобожденн
ые
выполняют
тест

Выполнение
контрольных
нормативов,
освобожденн
ые
выполняют
тест

Выполнение
контрольных
нормативов,
освобожденны
е выполняют
тест

Выполнение
контрольных
нормативов,
освобожденн
ые
выполняют
тест

Выполнение
контрольных
нормативов,
освобожденн
ые
выполняют
тест

Основы  трудового
законодательства

- - - -- тест

Квадратный  трехчлен
и его приложения

- - - - Контрольная
работа

Теория  и  практика
написания сочинения

-- - - - зачет



Недельный учебный план в соответствии с ФГОС

2019 – 2020  учебный год

Уровень основного общего образования  5, 6, 7, 8, 9 классы

(5-дневная учебная неделя)

Предметные
области

учебные
предметы

V VI VII VIII IX Всего
в

не
дел
ю

в
год

в
не
де
лю

в
год

в
не
дел
ю

в
год

в
нед

е
лю

в
год

в
не
дел
ю

в
год

в
нед
ел
ю

в год

Русский язык и
литература

Русский язык 3 105 3 105 2 70 2 70 2 68 12 418
Литература 1 35 2 70 1 35 1 35 2 68 7 243

Родной язык и
родная

литература

Родной 
(русский) 
язык

0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 2,5 90

Родная 
(русская) 
литература

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2,5 85

Иностранные
языки

Иностранный 
язык 
(английский)

2 70 2 70 1 35 1 35 2 68 8 278

Второй 
иностранный 
язык 
(немецкий)

1 35 1 35 2 70

Математика и 
информатика

Математика 3 105 3 105 - - - 6 210
Алгебра - - 3 105 2 70 3 102 8 277
Геометрия - - 2 70 2 70 2 68 6 208
Информатика - - 1 35 1 35 1 34 3 104

Общественно-
научные

предметы

История 1 35 1 35 1 35 1 35 1 34 5 174
Обществозна
ние

- 1 35 1 35 1 35 1 34 4 139

География 1 35 1 35 2 70 1 35 1 34 6 209
Естественнона

учные
предметы

Физика - - 2 70 2 70 2 68 6 208
Химия - - - 2 70 2 68 4 138
Биология 1 35 1 35 1 35 1 35 1 34 5 174

Искусство
Музыка 1 35 1 35 1 35 0,5 17 - - 3,5 122
Изобразитель
ное искусство

1 35 1 35 1 35 0,5 18 - - 3,5 123

Технология Технология 1 35 1 35 1 35 1 35 - 4 105
Физическая

культура и
основы

безопасности
жизнедеятельност

и

ОБЖ - - - 1 35 1 34 2 69

Физическая 
культура

3 105 3 105 3 105 3 105 3 102 15 522

Итого: 19/
20

665/
700

21/
22

735/
770

23/
24

805/
840

23/
24

805/
840

24/
25

816/
850

115 3826/
4000



Часть, формируемая участниками образовательного процесса и курсы по выбору
Русский язык 2 70 3/2 105 2/1 70 1/0 35 1/0 34 9 315
Литература 2/1 70/

35
1 35 1 35 1 35 1 34 6/5 210/1

75
Иностранный язык  
(английский)

1 35 1 35 2 70 2 70 1 34 7 245

Математика 2 70 2 70 4 140
Алгебра 1 35 2 70 1 34 4 140
История 1 35 1 35 1 35 1 35 1 34 5 175
Технология 1 35 1 35 1 35 3 105
Биология 1 35 1 35 2 68 4 105
География 1 35 1 34 2 70
Основы духовно-нравственной
культуры народов России

1 35 1 35

Квадратный трехчлен и его 
приложения

0,5 17 0,5 17,5

Теория и практика написания 
сочинений

1 34 1 35

Основы трудового 
законодательства

0,5 17 0,5 17,5

Итого: 10/9 31
5/2
80

9/8 315
/28
0

9/8 315
/28
0

9/8 315
/28
0

10/
9

340/
306

47/
43

1600/
1426

Недельная учебная нагрузка 29 30 32 32 34 157
Всего за год при 5-ти дневной
неделе

10
15

105
0

112
0

112
0

115
6

5426


	Пояснительная записка к учебному плану
	Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273 – ФЗ (ред. от 21.07.2014)

