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ПЛАН РАБОТЫ
 ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА  «РАДУГА» 
НА 2018-2019 УЧЕБНЫЙ ГОД
.
Цель: 

· повышение массовости занятий школьниками физической культурой и спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и спортивного совершенствования; 

· удовлетворение потребности обучающихся ОУ, молодежи и взрослого населения д. Большие Колпаны в предоставлении услуг активного спортивно-оздоровительного досуга. 

Задачи: 

1. реализации образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности; 

2. вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 

3. проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

4. комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам спорта для участия в муниципальных соревнованиях; 

5. организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся, молодежи и взрослого населения; 

6. пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей физической культуры и спорта; 

7. создание нормативно-правовой базы.
	№
	Мероприятие
	Сроки
	Ответственный

	Организационная деятельность



	1.
	- Заседание совета спортивного клуба «Радуга»

-Утверждение совета клуба

-Составление плана работы на учебный

год

-Распределение обязанностей


	Сентябрь
	Председатель

спортивного клуба

«РАДУГА» 

учитель

физкультуры

Янькина С.Н.

	2.
	Медико-педагогический контроль
	Сентябрь
Апрель
	Врач - фельдшер

О.В.Ясинская

	3.
	 Составление расписания работы ШСК 


	Сентябрь
	Администрация школы

	4.
	 Подготовка и размещение информации о деятельности ШСК для стенда и сайта 


	В течение года
	Совет клуба 
Информационный сектор

	5.
	Соревнования по плану  54-й Областной Спартакиады школьников , ВСИ «Зарница»
	Сентябрь-май
	Учителя ФК 

Янькина С.Н.
Хайлов В.А.

	6.
	Соревнования «Президентские состязания», «Президентские игры»
	Апрель-май
	Учителя ФК 

Янькина С.Н.

Хайлов В.А.

	7.
	ВСФК «Готов к труду и обороне»(ГТО)
	Сентябрь-май
	Учителя ФК 

Янькина С.Н.

Хайлов В.А.

	8.
	Соревнования  «Лига школного спорта»
	Сентябрь-май
	Учителя ФК 

Янькина С.Н.

Хайлов В.А.

	9.
	Соревнования  ШСК
	Сентябрь-май
	Учителя ФК 

Янькина С.Н.

Хайлов В.А.

	6.
	Итоговое заседание клуба «РАДУГА»

Подведение итогов года

Отчет председателя совета клуба

Составление плана на следующий

учебный год

Организация секций на следующий

учебный год
	Май
	Совет клуба.

	Методическая деятельность


	1.
	Разработка, согласование программ дополнительного образования детей физкультурно-спортивной направленности 
	Сентябрь
	Зам.директора по УВР

	2.
	Участие в семинарах, круглых столах и других формах обмена опытом в районе 
	Сентябрь-Май
	Председатель клуба 
Учителя ФК

	Связь с образовательными, досуговыми и административными учреждениями района (социальное партнерство)


	1.
	Участие в районных спортивных мероприятий 
	По плану районных физкультурно-массовых мероприятий 


	Комитет по ФК ГМР

	2.
	Проведение спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятий между школами 
	В течение года
	Янькина С.Н.

Хайлов В.А.

	3.
	Товарищеские  встречи по видам спорта  с командами школ 2 группы 
	
	Янькина С.Н., кл. руководители

	4.
	Товарищеская встреча по баскетболу 
	
	Хайлов В.А.

	5.
	Товарищеская встреча по бадминтону
	
	Янькина С.Н.

	6.
	Участи в ВСФК «Готов к труду и обороне»(ГТО)
	
	Янькина С.Н.

	Осуществление контроля над работой ШСК


	1.
	Проверка ведения журналов педагогами ДО. 


	По плану ВШК 


	зам. дир. по УВР 



	2.
	Отчет Председателя ШСК 


	До 10.06.2019
	Председатель ШСК

	Проведение спортивных соревнований, «Президентских состязаний», фестивалей ГТО, Спартакиад школьного уровня:


	1.
	Ежедневная утренняя зарядка 
	Учителя-предметники 
	В течение года на первом уроке 

	2.
	Кросс « Золотая осень» 
	Янькина С.Н.
	сентябрь 

	3.
	Школьный конкурс « Золотой мяч» 
	Хайлов В.А. 
	октябрь 

	4.
	Первенство школы по настольному теннису 
	Янькина С.Н. 
	ноябрь 

	5.
	Первенство школы по баскетболу 
	Хайлов В.А. 
	декабрь 

	6.
	Первенство школы по футзалу 
	Губин С.В. 
	январь 

	7.
	Первенство школы по бадминтону
	Янькина С.Н.
	февраль

	8.
	Первенство школы по волейболу
	Хайлов В.А.
	март

	9.
	Первенство школы по шахматам
	Кл.руководители 1-х классов
	апрель

	10.
	Первенство школы по самбо
	Гнезков А.П.
	май

	11.
	ВСФК «Готов к труду и обороне»(ГТО)
	Янькина С.Н.
	В течение учебного года

	12.
	Соревнования «Президентские состязания», «Президентские игры»
	Апрель-май
	Учителя ФК 

Янькина С.Н.

Хайлов В.А.

	                   Проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в ОУ: 


	1.
	Районный турслет 
	Голубинец Л.Д. 
	В течение года

	
	Участие в игре «Зарница», « Зарничка» 
	Голубинец Л.Д.
Кл.руководители 1-8 классов
	Январь, февраль

	
	Работа спортивных секций « Ритмика» 
	Янькина 
	В течение года вторник 

	
	Работа спортивных секций «Баскетбол»
	Хайлов В.А. 
	Понедельник, среда, пятница 

	
	Работа спортивных секций «Баскетбол»
	Янькина С.Н. 
	Вторник, четверг, суббота 

	
	Проведение спортивных праздников, спортивных акций на уровне д.Большие Колпаны 
	Янькина С.Н.

Хайлов В.А. 
	Сентябрь - май 

	
	Работа спортивных кружков
	Зам. по УВР , педагоги доп.образования
	В течение года 

По расписанию 


                                                                 Утверждаю
                                         Директор МБОУ

                                                                         «Большеколпанская СОШ»

                                                          ________________И.П.Игнатьева
  
                                                «29» августа 2018 г.
Расписание занятий спортивных секций
МБОУ «Большеколпанская СОШ»

Большой спортивный зал
	День недели
	Спортивная секция
	Время
	Тренер
	Класс

	Понедельник
	Баскетбол
	
	
	

	Вторник
	Бадминтон

Ритмика


	15.30-16.45

16.30-17.45

18.00-18.45

19.15-20.00
	Янькина С.Н


	6  СОГ 1

6  СОГ 2

7  СОГ 3

8-10



	Среда
	Бадминтон
	15.30-16.45

17.00-17.45

18.00-18.15

18.30-19.15
	Хайлов В.А.
	СОГ2

СОГ1
СОГ3

	Четверг
	Баскетбол
	
	
	

	Пятница
	Бадминтон 


	15.30-16.15

16.30-16.45

17.00-17.45
	Янькина С.Н


	6  СОГ 1

6  СОГ 2

7  СОГ 3



	Суббота
	Бадминтон 


	09.00-09.45

10.00-10.45

11.00-11.45
	Янькина С.Н


	6  СОГ 1

6  СОГ 2

7  СОГ 3
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Расписание занятий спортивных секций  МБОУ «Большеколпанская СОШ»
	День недели
	Спортивная секция
	Время
	Тренер
	Класс

	Понедельник
	Баскетбол
	15.20-16.20

16.30-17.30
	Хайлов  В.А.
	1-6

7-9

	Вторник
	Черлидинг

Настольный теннис
Бадминтон

Ритмика


	15.20-16.05

15.20-16.05

16.20.17.05

19.30-20.15
	Тертышная С.С.

Янькина С.Н
	4-9

1-6

3-5

9

	Среда
	Баскетбол
	15.20-16.20

16.30-17.30
	Хайлов  В.А.
	1-6

7-9

	Четверг
	Флорбол
	15.20-16.20

16.30-17.30
	Хайлов  В.А.
	1-6

7-9

	Пятница
	Мини-футбол

Волейбол

	15.20-16.05

16.20.17.05


	Янькина С.Н
	1-6

8-11



